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HERZLICH WILLKOMMEN
...0DER MOIN,

WIE MAN BEI UNS Main, auch ich méchte Sie als Vertreter
IN NORDFRIESLAND SAGT. der Halligstérche herzlich begri]Ben.
Als Kenner der Insel- und Halligwelt
Wir begriifsen Sie herzlich auf Ihrer Entdeckungsreise in die werde ich mich hier und da zu Wort melden
Welt der nordfriesischen Inseln und Halligen, der »Uthlande«, und auf mich aufmerksam machen, wenn
sowie der Insel Helgoland. es etwas Besonderes zu entdecken gibt.

Mit unseren Wanderbroschtiren wollen wir Sie begleiten,
diesen weltweit einzigartigen Lebensraum auf besondere Art
und Weise und aus einer anderen - aus unserer - Perspektive
kennenzulernen.

Von einheimischen Fachkundigen wurden viele Natur- und
Kulturschdtze fiir Sie aufbereitet. Diese bilden die thema-
tischen Stationen, die wir Ihnen in den einzelnen Wander-
broschiiren vorstellen mochten.

Insgesamt gibt es 12 Touren, die jeweils in einem Wander-
fiihrer prdsentiert werden sowie eine Broschiire ohne
Wanderrouten. Von der Insel Helgoland itiber die Halligen
bis zur Nordspitze Sylts reicht die Spanne der Entdeckungen.

Wir danken allen Autorinnen und Autoren, Fotografinnen
und Fotografen sowie anderen Kunstschaffenden der Inseln
und Halligen, die mit ihren Geschichten, Texten, Bildern und
Hinweisen einen bedeutenden Beitrag zum Gelingen dieser
Broschiiren beigetragen haben.

Wer an der jeweiligen Route mitgewirkt hat, lesen Sie auf
den letzten Seiten.

Wir wiinschen Ihnen schone Wandertage mit vielen unver-

gesslichen Erlebnissen und Eindriicken. i“ SEI Insel- und Halligkonferenz e.V.

UG AL In dem 2002 gegriindeten Verein engagieren sich die
Manfred Uekermann Natalie Eckelt K{NFEAENT 26 Gemeinden und eine Stadt der nordfriesischen Inseln und
Vorsitzender Geschdiftsfiihrerin Halligen sowie der Insel Helgoland. Wir bearbeiten gemeinsam

Themen, um die Region fir die Bevdlkerung wirtschaftlich
Insel- und Halligkonferenz e.V. und kulturell zu starken sowie die Identitat zu bewahren.
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»Landtcarte Von dem Alten Nortfrieslande Anno 1240« (Johannes Mejer, Husum)
Dort, wo friher bliihendes Kulturland lag, erstrecken sich heute ausgedehnte,
von Rinnen zerschnittene Wattflachen. Unter den jungen Wattsedimenten
vergraben, liegen noch heute vielerorts seltene Reste menschlicher Tatigkeit in
diesem, von der See geraubten Lande. Diese Kulturspuren treten an giinstig
gelegenen Stellen bei Niedrigwasser zutage.

Auf der Karte konnen Sie in grauer Schattierung die heutigen Umrisse der
Landschaft erkennen.

EIN BLICK ZURUCK

Noch vor ca. 2.000 Jahren verlief die Kiistenlinie im Westen
viele Kilometer weiter seewdrts als heute. Die damalige
»Sandstrand-Kiiste« entstand aus Sandablagerungen der
vorletzten Eiszeit, reichte bis Eiderstedt und wurde durch
grofde Wasserlaufe (Priele) geteilt.

Neue Heimat der Friesen

Das Hinterland 6stlich dieses »Sandwalls« wurde zur neuen
Heimat der Friesen, die seit 800 n. Chr. diese Auf3enlande
(Uthlande) besiedelten. Sie kultivierten das sumpfige Niede-
rungsgebiet mit Hilfe von Entwasserungsgraben. Ihre Hauser
bauten sie zum Schutz vor dem Meer auf Wohnhiigeln, Warften
genannt.

Sturmfluten pragen die Kiiste

Immer wieder liberspiilten Sturmfluten die moorigen Niede-
rungen, zundchst allerdings ohne folgenschwere Auswirkungen.
Die Salzgewinnung aus Torf seit dem 11./12. Jahrhundert
trug dazu bei, die zerstorerische Kraft der Sturmfluten zu
verstarken. Durch Abbau von mit Meersalz angereicherten
Torfschichten im Untergrund wurde das Land »tiefergelegt«.
Die andauernden Uberflutungen konnten nun weiter in das
Landesinnere eindringen mit teils katastrophalen Folgen.
Erste Grote Mandrdnke: Am 16. Januar 1362 tiberspiilte die
»Marcellusflut« die »Uthlande« und riss grofie Teile mit sich
fort. Uber 100.000 Menschen kamen um. Die ersten Halligen
entstanden. Zweite Grote Mandranke: Am 11. Oktober 1634
zerstorte die »Burchardiflut« auch die hufeisenformige Grof3-
insel Alt-Nordstrand mit Tausenden von Opfern.
Nordfrieslands Kiiste und die Uthlande erhielten ungefahr die
heutige Form.

»Uthlande« ist niederdeutsch oder altdanisch fiir »AuBenlande,
also die dem Festland vorgelagerten Inseln, Halligen und Marschen.
Heute ist ein Teil der ehemaligen Uthlande im Meer versunken oder
durch Eindeichung und Landgewinnung Teil des Festlands geworden.

Doch einige Inseln und Halligen trotzen bis heute der Nordsee -
und genau diese sind Ziel unserer Expedition.
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HEUTE:
DAS GANZE SEHEN

An der Westkiiste Schleswig-Holsteins begegnen wir zwei
ganz unterschiedlichen Kapiteln der Erdgeschichte.

Wahrend das Wattenmeer mit seiner Insel- und Halligwelt
zu den jiingsten Landschaften auf unserer Erde zéhlt, gehort
die Insel Helgoland zu den geologischen Oldies.

Die Fundamente der Felseninsel wurden im frithen Erd-
mittelalter vor ca. 260 Millionen Jahren gelegt. Trotz der ganz
unterschiedlichen Geburtstage haben beide Landschaften
viel gemeinsam.

Es sind die Menschen, ...

...die auf der anderen Seite des Deiches abseits vom Festland
leben. Wie die Landschaft wurden auch sie von Meer und
Wetter gepragt. Der Kampf gegen den »Blanken Hans,

wie die stiirmische Nordsee auch voller Respekt genannt wird,
aber auch das Leben mit und von der Nordsee sind Teil der
Identitat und einer ganz besonderen Kultur:

»Hier vertraut man aufeinander und riickt bei Gefahr zusam-
men, um zur Not auch ohne Hilfe vom Festland allein zurecht
zu kommenc.

...und die einzigartige Natur...

des Helgolander Felswatts sowie des Nationalparks

und UNESCO Weltnaturerbes Wattenmeer.

Unter dem Einfluss von Ebbe und Flut hat sich hier ein
weltweit einmaliger Lebensraum entwickelt, der sich stetig
verandert. Mehr als 10.000 Tier- und Pflanzenarten sind hier
zuhause und fiir iiber 10 Millionen Vogel ist die Watt-Welt
ein lebenswichtiger Rastplatz auf ihrem Zug zwischen
Brutgebieten und Winterquartieren.




Der KLEINE KNIGGE
fiir Schutzgebiete:

Alle Schutzgebiete sind mit amt-
lichen Schildern gekennzeichnet.

Achten Sie auf informative Tafeln.
Sie enthalten Hinweise zum
Schutzzweck der Region sowie zu

den Tieren und Pflanzen im Gebiet.

Das Wattenmeer ist eine lebens-
wichtige Tankstelle fir Millionen
Zugvogel. Bitte meiden Sie Vogel-
ansammlungen weitraumig.
Storen Sie briitende Vogel nicht.

Im ganzen Schutzgebiet gilt eine
generelle Anleinpflicht fiir Hunde.

Abstand halten zu rastenden See-
hunden, Robben und Seevdgeln.

Das Zelten, Anlegen von Feuer-
stellen und Verlassen offizieller
Wege ist untersagt.

Bitte nicht in den bewachsenen
Diinen »lagern«.

Nehmen Sie Ihren Mill wieder mit.
Keine Mowen flttern.

Noch eine Bitte: Entnehmen Sie
keine Tiere und Pflanzen.
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HINWEISE
fiir den Umgang mit dieser
Wanderbroschiire:

An einigen Stellen im Text sind QR Codes
eingeflgt. Mit einem Smartphone und
entsprechendem QR Code Reader gibt es
online spannende Zusatzinfos.

E Hier finden Sie eine
" Ubersicht aller Links.

TIPP: Inden Tipps am Wegesrand finden
Sie Informationen zu Einkehrmdglichkeiten
oder Sehenswertem auf Ihrer Route.

Der Kartenausschnitt gibt lhnen einen

Uberblick tiber den Teilabschnitt der Route.
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Rixwart

Lebenswichtig: 1 ahranleger
Auf gar keinen Fall sollten Sie auf rl C
eigene Faust eine Wattwanderung ¥
unternehmen! So harmlos das == Folgen Sie dem roten Pfeil...

Wattenmeer bei Ebbe auch aus-
sieht, so schnell kann die Flut Sie
Uberraschen und den idyllischen
Naturraum wieder vereinnahmen.

Eine Beschreibung der Route finden Sie
in dem blauen Kasten.

GUT VORBEREITET
LOSGEHEN

Unsere detaillierten Wegbeschreibungen und Anleitungen
zum »Schatze heben« ermoglichen selbst ungeiibten Wanders-
leuten oder Entdeckerinnen und Entdeckern, den richtigen
Weg zu finden.

Doch bevor die Sandalen, Wanderschuhe, Gummistiefel
oder Barfiif3e an den Start gehen, wollen wir Ihnen ein paar
wichtige Hinweise fiir den Weg mitgeben: Schauen Sie sich
dazu den »Kleinen Knigge« auf der linken Seite gut an.

Es lohnt sich:

Neben freundlichen Menschen und einer besonderen Kultur
werden Sie stets dem Meer nahe sein und nicht selten auf
ehemaligem Meeresgrund wandern.

Auch Seevogel und Salzwiesen gehoren zu Thren Begleitern,
ebenso die frische Brise Meeresluft und das Klima mit Heilbad-
Qualitdt. Wenn sich hier und dort noch die Entdeckung einer
regionalen Spezialitat hinzu gesellt, wird aus der Wanderung
schnell ein erholsamer Spaziergang mit Langzeitwirkung.

Nehmen Sie sich ruhig einen halben oder ganzen Tag Zeit,
um entspannt und mit der einen oder anderen Verschnauf-
pause die Route zu erwandern. Eine kurze Beschreibung der
Route finden Sie auf der Riickseite der Broschiire. Am Weges-
rand sind einige Einkehrméglichkeiten, man sollte sich aber
vorab tiber die Offnungszeiten erkundigen. Ausreichend
Wasser gehort in jedes Gepack. Kleine Mahlzeiten im Ruck-
sack, am besten aus frischen regionalen Produkten, ermoégli-
chen ein Picknick draufden in der freien Natur - oft ein sehr
schoner Moment. Banke und Rastplatze laden dazu ein.

Hier und da weise ich Euch
auf Besonderheiten hin
oder vergebe kleine Auftrage far
Entdeckungen.



EINZIGARTIG
AUF DER WELT

Die Halligen vor der Westkiiste Schleswig-Holsteins
bilden gemeinsam mit den nordfriesischen Inseln
einen Schutz fiir die Festlandskiiste.

Die Halligen im nordfriesischen Wattenmeer sind
einzigartig auf der Welt. Sie sind Reste einer versun-
kenen Landschaft - kleine Marscheninseln ohne
schiitzenden Deich - stetig mit dem Meer gewachsen -
oder wie Theodor Storm sagte:

Schwimmende Traume ...

Das Wort Hallig lasst sich nicht eindeutig herleiten.

Es konnte von »hol« abgeleitet werden, was »flach«
oder »niedrig« bedeutet (Wortstamm von Holland).
Auch die Verwandtschaft zu dem altenglischen Wort
halh, das »erhdhter Boden in einem niedrigen Marsch-
gebiet« bedeutet, scheint naheliegend zu sein.

Vielleicht steckt in dem Wort »Hallig« auch Salz drin.
Im Altdeutschen bezeichnete Hal einen Ort, wo Salz
gewonnen wird. Tja, das ware ein Hinweis auf die
Salzgewinnung in den ehemaligen Uthlanden, die nicht
ganz unproblematisch war ...

Inseln kann man unsere Halligen eigentlich
nicht nennen. Sie werden ja (ibersplt.
LangeneB etwa 20 mal im Jahr.

Egal - aus der Luft sehen sie aus wie griinbunte
Farbtupfer im blaugrauen Meer.




DIE HALLIGEN

Eine Geschichte des Wandels

Als Geburtsstunde der Halligen gilt die »Die Grote Mandran-
ke« oder »Zweite Marcellusflut« vom 16. Januar 1362.

Sie iiberspiilte ein riesiges Landstiick, die »Uthlande«
(Auf3enland) und riss grof3e Teile des Bodens mit sich fort.
Dabei soll auch der sagenumwobene Ort Rungholt unter-
gegangen sein. Ubrig blieben die ersten Halligen. Im Laufe
der Jahre wurden die Halligen durch den Wechsel von Ebbe
und Flut mit Sedimenten - vor allem Ton und Lehm - {iber-

spiilt und wuchsen stetig in die Hohe. Ausschnitt aus der Historischen Karte von den Nordfriesischen Inseln;
Die »Erste Marcellusflut« ereignete sich iibrigens auf den Redigiert fiir die Zeit von 1643 bis 1648 von Franz Geerz, Berlin 1888
Tag genau am 16. Januar 1219, dem Gedenktag des Heiligen Rot unterlegt: Die Kiste im Jahr 1878

Marcellus I. Daher erhielt sie ihren Namen.

Verhangnisvolles Salz
Mit der Entdeckung, dass sich aus Seetorf auch Salz gewinnen

lief3, das als Konservierungsmittel wie »weifses Gold« gehan- Eine der letzten 10

delt wurde, kam es in der Uthlande zum grof3flachigen Abbau. Erst in der zweiten Halfte des vorigen Jahrhunderts ge-

Teile der Landoberflache gerieten dadurch unter das mittlere lang es, von den etwa 100 Halligen, die es im Mittelalter

Hochwasser, so dass Sturmfluten diese Flachen in Watt gegeben haben soll, die heutigen zehn verbliebenen

verwandelten. Der Untergang grofderer Halligflachen oder Halligen durch Steinkanten gegen Erosion zu schiitzen

ganzer Halligen nahm seinen Lauf. Man schatzt, dass dieses und zu sichern.

nordfriesische Gebiet ca. 1.000 km? oder mehr umfasste.

Spuren des Torfabbaus unter heutigem Halligland finden sich Im Jahr 1802 bestand das heutige Langenef3 noch aus

im Bereich aller Halligen, in ganz besonders grofler Ausdeh- drei einzelnen Halligen: Langenef (Osten), Butwehl

nung jedoch auf dem Wattsockel um Langenef und Hallig (Stidosten) und Nordmarsch (Westen). Bis zum Jahr

Grode. 1869 wuchsen diese Halligen durch Dammbauten, Lahnun-
gen und natiirlichen Anwuchs zusammen.

Die heutigen Halligen sind auf mittelalterlichem Kulturland Der urspriingliche Name der zusammengewachsenen

aufgewachsen, welches das Meer mit Schwebstoffen bedeckt Hallig lautete Nordmarsch-Langenef3.

hat.
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Hallig LangeneB
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|. Bis auf den Weg zum Leuchtturm

VON fl ~ sind & Wege breit und fest genug,
1 A ._yu-slau ch r?mitdev:izoustuhl i

HALL'GSTORCH UND - fbefahriizukﬁ n. "
HALLIGFLIEDER

Geniefen Sie die Weite, den Wind und die einzigartige
Naturlandschaft auf der Hallig Langenef. Uber die

Salzwiesen zum Quermarkenfeuer, vorbei an einer -
Warft, die wegen der Sturmfluten aufgegeben werden :
musste zum Seglerhafen und weiter zum ersten
Vier-Sterne-Hotel auf einer Hallig, fiithrt Sie der Weg v s
wieder zuriick zum Fahranleger. : :

Ein Ausflug fiir einen entspannten Tag. 1 o+ -.J
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Ausgangspunkt: ("

Fahranleger Rixwarf ~~ *
(Infopoint der Schutz- )
) : =
station Wattenmeer, Kiosk L
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= Angekommen sind Sie auf Rixwarf -
dem stidwestlichsten Ende der Hallig.
Hier beginnt auch die Wanderroute.
Die Strecke fuhrt entlang der Salz-
wiesen und zeigt die Veranderung der
Besiedlung auf der Hallig sowie deren
Verganglichkeit. Die Route fiihrt
groBtenteils liber befestigte Wege,
die mit festem Schuhwerk zu begehen
sind.

TIPP: Bevor Sie die Wanderroute
beginnen, kénnen Sie sich hier am Kiosk
nochmal mit Proviant fiir den Weg
eindecken - oder sich ein Fahrrad aus-
leihen. Neben dem Kiosk befindet sich
auch ein Ausstellungsraum der Schutz-
station Wattenmeer mit kurzen
Informationen tber Flora und Fauna der
Hallig sowie die 6ffentlichen Toiletten.

Der Fahranleger um 1900 und heute.

Oben: Der Friesenstein - der Leitspruch der Halligbewohner in Stein gemeiBelt.

DIE GROSSTE HALLIG
DAS FRIESENWAPPEN

Vor Thnen erstreckt sich die Weite der grofsten Hallig im
Wattenmeer. Auch mit festem Land unter den Fiif3en, spiirt
man den Einfluss des Meeres. Sei es durch die Frische, die
Gerdusche oder den Leuchtturm voraus.

Ein Griitztopf am StraBenrand

Folgen Sie der Straf3e, fallt der Blick schon bald auf einen
Findling mit dem Wappen der Nordfriesen. Es zeigt eine
Krone, einen halben Adler und einen Griitztopf. Die Krone
steht, so sagt man, fiir den ddnischen Konig Christian V., der
bis 1864 auch die nordfriesischen Gebiete regierte.

Die Uthlande standen seit dem 12. Jh. unter danischer
Herrschaft. Der halbe Adler verkorpert die von den
deutschen Kaisern angeblich verbiirgte Freiheit der Friesen.
Der Gritztopf hat eine besondere Geschichte. Am populars-
ten ist die Version, dass die friesischen Frauen ihre Manner
im Kampf unterstiitzt und die Feinde mittels heif3er Griitze
in die Flucht geschlagen haben sollen.

Nachdem bei der Kreisgebietsreform 1970 die drei
Kreise Siiddtondern, Husum und Eiderstedt zusam-
mengelegt wurden, gibt es seit 1972 ein Wappen fiir
den Kreis Nordfriesland. Der blaue Untergrund mit

den goldenen, dreimastigen Schiffen im Stil des

16.Jahrhunderts steht fiir die Tradition der nordfriesi-
schen Seefahrt. Pflug, Ochsenkopf und Fisch als Symbole auf
den Segeln sind markante Sinnbilder des nordfriesischen

Lebensraumes. Die Land- und Viehwirtschaft war schon

immer bedeutend fiir die Wirtschaftsstruktur, ebenso der

Fischfang - wenn auch frither weit starker als heute.

Urspriinglich war der Gritztopf Sin.nbild
fur Gleichheit und Brﬂderlichkent..
m Topf. Der eingemeiBelte

Ben aus eine i
Alleg (friesisch)

Spruch »Lewer duad as sloaf«
bedeutet - »Lieber Tod als Sklave«.




VOGELWELT IM WESTEN
RASTVOGEL

Ganz dicht dran...

Knapp 120 Menschen leben auf Langenef3 gemeinsam mit
rund 10.000 briitenden Kiistenvégeln und weit mehr als
50.000 Rastvogeln. Und nirgends kommt man diesen
Vogeln so nah, wie im Westen der Hallig. Um Stérungen

zu vermeiden, ist das Betreten dieser wertvollen Brut- und
Rastgebiete jedoch untersagt. Zum Gliick lassen sich die
Vogel hervorragend vom Sommerdeich aus beobachten!

Auf Zwischenlandung

Alljahrlich im Wer von Anfang April bis Ende Mai die Hallig Langenef3
Frahling besucht, erlebt ein einmaliges Naturschauspiel:

werden auf den

Halligen die Ringelgédnse - unsere Halliggaste

Ringelganstage Mehr als 15.000 Ringelganse finden sich auf den Salz-
gefeiert. wiesen der Hallig ein, um hier Energie fiir ihren bis zu

5.000 km langen Flug in die sibirischen Brutgebiete zu
tanken. Rund 18 kg Gras muss eine Gans fressen, um die fiir
den Weiterflug benotigten 400 g Fett zuzulegen.

Bei unguinstiger Witterung grasen die Génse im Friihjahr mancher Jahre so viel,

dass das Vieh der Bauern erst verspatet auf die Wiesen aufgetrieben werden Einfach goldig - der Goldregenpfeifer
kann oder zuséatzlich gefiittert werden muss. Das Land Schleswig-Holstein und Dieser gefiederte Gast ist zur Zugzeit oft mit mehreren
die EU zahlen deshalb den Landwirten im Rahmen des Halligprogramms einen hundert oder sogar tausend Artgenossen auf den griinen
Ausgleich. Dies ermdglicht ein friedliches Zusammenleben von Mensch und Gans Wiesen der Hallig zu finden. Der taubengrofie Vogel zeigt
auf den Halligen. sich von Mai bis August von seiner Prachtseite. Dann ist
das Gefieder bei den Mannchen als »Prachtkleid« ausge-

Der melancholische Ruf des Gold- pragt und die goldfarbene Riickenfarbung und ihr schwar-

regenpfeifers ist ein weiches, zer Brustlatz gut zu erkennen.

bisweilen ansteigendes »tliih«.

So manchen Naturfreund erinnert

es an die Leere und Weite des

nordlichen Brutgebietes, dass sich Schaut doch mal, welche Végel Ihr entdecken konnt.

von Island tber GroBbritannien und Auf der Rixwarf gibt es Informationen Uber

Fennoskandinavien bis nach Mittel- den Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer

slalilel Gl und Halligen. Da kénnt Ihr nachschauen.




Rotschenkel - der Titer
Friiher war der Rotschenkel
ein typischer Brutvogel
feuchter Griinlander in ganz
Deutschland. Durch die
Intensivierung der Landwirt-
schaft hat er aber viele
Brutplatze im Binnenland
verloren und kommt jetzt fast
nur noch an den Kiisten vor.
Er briitet in langgrasigen
Wiesen und sitzt gerne auf
Zaunpfahlen, um sein Revier
zu tiberwachen. Wegen seines
melodischen Warnrufs heiBt
der Rotschenkel auf Platt-
deutsch »Tlter«.

Die Langstrecken-Weltmeisterin
Durch elektronische Sender konnte
man nachweisen, dass Kiistensee-
schwalben (iber Afrika nach Neusee-
land fliegen und von dort (iber die
Antarktis und Brasilien zurlick ins
Wattenmeer - mehr als 70.000 Kilo-
meter pro Winter! Das ist ein Lang-
strecken-Rekord in der Vogelwelt.

Ab April briiten Wat- und Seevdgel wie der Austernfischer auf o
den Salzwiesen und auf dem Vorland. Sie dirfen auf keinen Fall g':uf*
gestort werden. Deshalb bitte immer auf den Wegen bleiben. 3%
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VOGELWELT IM WESTEN

BRUTVOGEL

Kinderstube auf LangeneB

Neben den gefiederten Gasten, die unsere Hallig nur zum
Zwischenstopp auf ihrer meist langen Reise besuchen,
haben andere Vogel hier Wurzeln geschlagen oder ziehen
ihre Jungen grofd - darunter auch sehr seltene Vogel.

Der Halligstorch - auch Austernfischer genannt

Mit seinem langen roten Schnabel und den rosa Stelzbeinen
erinnert er tatsachlich an einen Storch. Er ist allerdings viel
kleiner und briitet flach am Boden: jedes Jahr an fast derselben
Stelle. Diese Watvogel kénnen tiber 40 Jahre alt werden und
sind sehr gebietstreu. Am liebsten briiten sie nah am Watt,

um ihre Jungen zum Fiittern auf die Wattflachen zu fiihren.
Hohe Sommerfluten kénnen viele Gelege zerstoren.

Auf Langenef3 briiten tiber 2.000 Paare, was rund 8 % des
deutschen Brutbestands der Art sind.

Die Kiistenseeschwalbe

Mitte April erscheinen die ersten Seeschwalben auf der Hallig
und kiinden mit ihren Rufen den Friihling an. Sie haben den
Nordwinter auf der sonnigen Stidhalbkugel verbracht.

Auf Langenef$ briiten mehr als 500 Paare, fast 10 % der
deutschen Kiistenseeschwalben! Da die Art in Deutschland
vom Aussterben bedroht ist, hat ihr Schutz hdchste Bedeutung.

Tja, meine Namensvettern,
die WeiBstorche, lieben es beim Briiten
etwas hoher als wir. Hausdécher oder
Schornsteine werden gern genommen und
auch gern gesehen...

T
7/
ﬂ..-nl'#‘__ . B ————
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Halgewarf ~***=_

Zwischen der Steinkante und dem Som- %
merdeich befinden sich vergleichsweise 5
tiefliegende und reich strukturierte Salz-
wiesen, die 6fter Uberspiilt werden, als die *
hinter dem Sommerdeich liegenden, land- el
wirtschaftlich genutzen Fennen der Hallig:
Der sprichwértliche »wilde Westen« der
Hallig, der einen besonders hohen dkologi-
schen Wert besitzt. Der Sommerdeich ist )
ein kleiner Deich, der besonders zwischen

-
it 5

Rixwarf und Leuchtturm gut zu erkennen ist. ¥
Er schiitzt die Hallig vor kleineren Landuntern #
bzw. héheren Wasserstanden, besonders im L
Sommer zur Heuernte. -

H‘iilgg,en?éy.r

Der Halligflieder - Weil sein Blitenstand Farbe und Form auch nach dem Trocknen
recht lange halt, wurde die Art frither oft fiir TrockenstrauBe genutzt. Heute steht

die Pflanze unter Naturschutz!

A

Der Halligflieder-Spitzmaus-Riisselkafer
hat seinen Namen von seiner Wirtspflanze.
Zur Fortpflanzung nagt der Kafer mit den
Mundwerkzeugen ein Loch in den Wurzel-
hals, legt dort seine Eier hinein, um es
daraufhin wieder mit einem Sekret zu
verschlieBen.

25

KLABAUTERMANNS KLEINOD
SALZWIESEN

Die Salzwiese bietet nicht nur der Vogelwelt einen geeigneten
Lebensraum. Trotz der extremen Lebensbedingungen finden
wir zahlreiche Pflanzen und Insekten. Anders als an der
Festlandskiiste, wo die Salzwiesen nur zwischen Deich und
Watt vorkommen, kdnnen wir auf Langenef3 die Salzwiesen-
pracht vielerorts auf der Hallig genief3en.

Der Halligflieder

Von Juni bis August kann an vielen Stellen auf Langenef3 die
Bliite des Halligflieders bewundert werden. Doch dieser hat
mit dem echten Flieder nur die Bliitenfarbe gemein. Denn der
Halligflieder wird nur 15-30 cm hoch, hat eine Grundrosette
aus langlichen, zum Ende verbreiterten Blédttern und bildet
schirmartig verzweigte Bliitenstande aus blau-lila gefarbten
Bliiten. Um das Meersalz loszuwerden, das iiber das Boden-
wasser aufgenommenen wird, hat der Halligflieder einen
besonderen Weg gefunden: Uber Driisen wird das Salz aus-
geschieden. Diese zahlen zu den kompliziertesten Pflanzen-
driisen der Welt.

Und wer krabbelt auf dem Flieder?

Nur wenige haben ihn bisher zu Gesicht bekommen:

Der Halligflieder-Spitzmaus-Riisselkafer ist in Deutschland
eine echte Raritit und hier nur in der nordfriesischen Hallig-
welt verbreitet.

Wer den seltenen Kafer entdecken will, braucht ein gutes Auge,
detaillierte Kenntnis seiner Lebensraumanspriiche und vor
allem viel Geduld. Denn schlieflich ist der Riissler nur drei
Millimeter »grof3«. Er benétigt fiir die Eiablage unter anderem
aus dem Kleiboden ragende Wurzelhélse des Halligflieders.
Auf diesen ist also ein Teil seines Namens zuriickzufiihren, fiur
den anderen Teil zeichnet sich die Spitzmaus verantwortlich,
die wie dieser Kafer ebenfalls einen an der Spitze zusammen-
laufenden Kopf besitzt.
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Leuchtturm

Alt-Peterswarf ™,
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Halgewarf

1749 lebten auf der Halgewarf (C) noch 53
Menschen. In der schweren Februarsturm-
flut 1825 wurde die Warf schwer beschadigt
und die dazugehdrigen landwirtschaftlichen
Flachen gingen verloren. Allmahlich wurde
die Warf aufgegeben und ist seit Ende des
19. Jahrhunderts unbewohnt.

Heute befindet sich die Halgewarf (C) in
Familienbesitz. Hier kann man eine Pause
auf den Banken machen, die Gezeiten Ebbe
und Flut, die einzigartige Natur beobachten
und die Weite auf sich wirken lassen.

=> Gehen Sie den geteerten Weg
entlang des Sommerdeichs
immer geradeaus und genieBen
Sie den Blick iber die Salzwiesen.
Kurz vor dem Abzweiger befindet
sich die Halgewarf.
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HUGEL IN DER BRANDUNG

HALGEWARF

Langenefd wurde tiber die Jahrhunderte kleiner.

Vor der Flut von 1825 wurden noch 70 Hauser und 187
Einwohner gezahlt. 1850 standen auf 14 Warfen 50 Hauser,
1905/06 waren es 30 Hauser. Heute stehen auf Langenef3
56 Hauser auf 18 Warfen.

1873 war die Hallig 1.179 ha grof3. Nach der Vermessung

von 1882 waren es nur noch 1.025 ha. Heute ist Langenef mit
einer Lange von etwa 10 km, einer Breite von bis zu 1,4 km
und einer Gesamtgrofe von 956 ha die grofdte der Halligen.
Es leben und arbeiten auf Langenef3 und Oland rund 130
Menschen. Ihren Lebensunterhalt erwirtschaften sie zu je
einem Drittel aus der Arbeit beim Kiistenschutz, dem Touris-

mus und der Landwirtschaft.

Die Hauser stehen auf Warfen. Das sind kiinstlich angelegte
Hiigel aus Kleiboden. Anfangs wurden sie nur als Fluchthtigel
genutzt, spater wurden darauf ganze Bauernhofe errichtet.
Bei Sturmflut und Landunter sichern sie das Uberleben, da die
Warfen das Einzige sind, was von den Halligen noch iiber dem
Wasser liegt. Ein beeindruckendes Naturerlebnis, das zum
Leben auf der Hallig gehort.

Auf LangeneB sagt man Warfen
und nicht Warften, wie auf den anderen
Inseln und Halligen. .

Der Name leitet sich von dem

Wort »werfen« ab - auf LangeneB und
Oland ist die offizielle Schreibweise
bis heute »Warf«. Benannt wurden die Warfen
nach den Familien, die die meist roten
Backsteinhauser bewohnten: wie die Halgewarf, s
Peterswarf oder Mayenswarf. \
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KIrCthfsw.?Rf—) Weiter geht es durch die Wander-

30 -
0 _______ . pforte Richtung Leuchtturm.
Neu-Peterswarf :

3 I.- - WICHTIG:

~ Pforten immer korrekt schlieBen.
| : Von hier aus haben Sie einen
= 5
Alt-Peterswarf-, ;
R :

wunderbaren Blick auf die
umliegenden Inseln Amrum und

"-,\ “ Fohr sowie die Nachbarhallig
I, Hooge.

Halgewarf .,

Der Abstecher tiber den Som-
merdeich zum Leuchtturm
wird mit einem Blick auf die
Inseln und Halligen belohnt.

Leuchtturm Nordmarsch
Im ersten Weltkrieg wurde
der Leuchtturm durch eine
Seemine stark beschadigt.
Seitdem steht er leicht
schief.

Heute steht der Leucht-
turm unter Denkmalschutz.

DER SCHIEFE TURM
VON LANGENEB

ALT-PETERSWARF

Die Warf, auf der der Leuchtturm steht, heifdt Alt-Peters-
warf. 1803 befanden sich hier noch 6 Hauser.

Das Halligland reichte damals noch gut 500 m weit
in Richtung Westen. Ende des 19. Jahrhunderts gaben
die letzten Bewohner die Warf auf und errichteten weiter

im Landesinneren die Neu-Peterswarf.

Im Zuge der Befestigung der Halligkante durch eine
Steindecke wurde 1902 das heutige Quermarkenfeuer

mit einem Materialschuppen errichtet.
Seine Hohe betragt 11,50 m tiber der befestigten Warf.

1916 wurde Alt-Peterswarf durch eine Seemine stark
beschadigt, seitdem steht der Turm etwas schief.

Wegen fehlender Mittel konnte der Turm erst 1953 neu
verblendet und die Schiefstellung einigermaf3en behoben

werden.

Bis 1984 gab es das Amt des Leuchtfeuerwarters auf
Langenef3, das von einem Halligbewohner ausgetibt wurde.

Mit dem schiefen Turm von Pisa
kann unser Leuchtturm wohl nicht

mithalten, oder?
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SUSSWASSER NUR VON OBEN
NEU-PETERSWARF

Die Neu-Peterswarf wurde von den Bewohnern der Alt-
Peterswarf (Julius Paulsen) in den Jahren 1891-1896
errichtet. Sie ist die jingste Warf auf Langenef3. In der
schweren Sturmflut 1962 wurde das Haus schwer zerstort

Leu: chnu-ﬁ

Alt-Peterswarf

In einem Fething (A; 1928) und nicht wieder aufgebaut.
wurde das »stiBe« Regenwas-
| ser aufgefangen und diente als Auch hier zeigen sich die stetigen Veranderungen, denen
Trinkwasserspeicher fir das die Hallig und ihre Bewohnerinnen und Bewohner auch
Vieh. Stieg bei einer Sturmflut heutzutage noch unterliegen. Ubrig geblieben sind der Fething
das Nordseewasser und fiillte und zwei aus Ziegelsteinen gemauerte Soodbrunnen.
den Fething mit Salzwasser, Beides diente der Versorgung mit Trinkwasser: im offenen,
wurde der Wasservorrat kom- aber eingezdunten Fething wurde Regenwasser fiir das Vieh
plett unbrauchbar. Nun galt es, aufgefangen. Fiir die Menschen wurde das Regenwasser der
das gesamte Wasser aus dem Hausdéacher in den verschliefSbaren Sood abgeleitet. Die
Fething herauszupumpen, um Offnung war urspriinglich ebenerdig und wurde spéter erst
wieder StiBwasser sammeln zu mit einem ca. 50 cm hohen Rand versehen, um das Eindringen
kénnen. von Salzwasser bei Landunter zu verhindern. Den Sood
schloss man mit einem alten Miihlen- oder Grabstein gegen
Fir die Menschen wurde das Verschmutzung, aber auch zum Schutz fiir spielende Kinder.
Regenwasser der Hausdacher Im Notfall konnte der Sood rasch mit Sandséacken gegen
in den verschlieBbaren Sood einstromendes Salzwasser geschiitzt werden.
abgeleitet.
Die Halligen Oland und Langenef erhielten 1954 einen
(B) Sood auf Mayenswarf; 1930 Strom- und 1964 einen Wasseranschluss vom Festland.
Bis dahin wurde mit Ditten, getrockneten Kuhfladen, geheizt
Die Kuhfladen wurden zum und gekocht.
Trocknen in die Sonne gelegt
(Ditten). Heute ist die Neu-Peterswarf im Sommer bewohnt: Im Juli,
(C; 1929) zur Halligfliederbliite stehen hier Bienenstocke und liefern

den Hallighonig, der auf der Honkenswarf im Hofladen der
Familie Johannsen zu erwerben ist.

Heute bewohnen Honigbienen

. die Neu-Peterswarf (D). Die neuen Bewohner von
E Neu-Peterswarf sind echte j;‘ .

Feinschmecker... o




-
34 =, ; = Die Strecke fiihrt den Weg zurtick, 35
1 geradeaus vorbei an der Abzwei-
A ,,.r"r L % gung Richtung Halge. LEBENSADERN
.+l.'l.i*lllllh‘.iuii.i‘.‘ DES WATTENMEERES
= - Folgen Sie der StraBe bis zur
E - Briicke. Diese flihrt tber einen P R | E |_ E
:-‘| der groBen Priele, die die Hallig
.=. durchziehen. Manchmal sieht man Treibselfiden den Stacheldraht
E@ wie Lametta schmiicken. Diese sind bei Landunter hangen
e 5,* geblieben. Landunter entstehen bei bestimmten Wind -
: L und Wetterverhéltnissen auch in Abhangigkeit von Neu-
: ﬂr ; .*-'+‘_ bzw. Vollmond. Dann wird die Hallig teilweise oder auch
. i komplett tiberflutet. Dabei lagern sich wertvolle Schwemm-
Landunter:

stoffe ab und lassen die Hallig in die Hohe wachsen. Das ist
wichtig, damit die Halligen mit dem steigenden Meeres-
spiegelanstieg Schritt halten konnen. Die Hohe der Flut hangt
auch von dem Stand von Sonne, Mond und Meeresspiegel ab.
Bei Vollmond und Neumond addieren sich die Anziehungs-
krafte von Sonne und Mond. Es kommt zu einer sogenannten
Springtide, bei der ein besonders hoher Wasserstand entsteht.
In dieser Zeit ist man auf den Halligen besonders wachsam,
da bereits nur wenig starkerer Wind ausreicht, um ein
Landunter zu haben. Langenefd meldet ca. 20 mal im Jahr
Landunter.

LangeneB wird im Jahres-
durchschnitt ca. 20 Mal im
Jahr dberflutet.

Die meisten sogenannten
»Landunter« sind jedoch
im Herbst und ziehen sich
in das Frihjahr hinein.

Priele

Die kleinen und grofien Graben und Priele sind wichtig
fiir die Entwasserung der Hallig.

Bis 1928 die erste Strafe auf Langenef3 gebaut wurde,
dienten die Priele als Wasserweg und wurden genutzt, um
zwischen den Warfen hin und her zu gelangen.

Hier am Priel kann man anhand der
Abbruchkante die verschiedenen
Schichten sehen, aus denen das Hallig- Auf einer Hallig kann
land im Laufe der Zeit entstanden ist man schon mal nasse
und noch entsteht. Ebenfalls deutlich FiiBe bekommen.

zu erkennen sind die Spuren, die die

Erosion bei jeder Tide hinterlasst.

(B: Abbruchkante nach dem Sturm

5./6.11.1911)




% Von der aufgegebenen Kirche
Nordmarsch (C) gibt es nur
noch den Friedhof.

Das Taufbecken der Kirche
Nordmarsch (D) steht heute im
Vorraum der Langenesser Kirche
auf der Kirchwarf.

KIRCHE UND KUNST

Zu der Zeit als die Hallig noch viel grofier und Nordmarsch
noch nicht durch die Steinkante mit Butwehl und Langenef3
verbunden war, gehorte Nordmarsch zum Kirchenbezirk
der Insel Fohr. Bereits im 14. Jahrhundert gab es auf Nord-
marsch eine Kirche. 1732 wurde die Kirche auf der heutigen
Kirchhofswarf errichtet. 1733 das dazugehorige Pastorat.

In den Jahren nach der schweren Sturmflut 1825 wurde die
Kirche aufgegeben und Nordmarsch nach Langenef3 einge-
pfarrt. Das Taufbecken steht noch in der heutigen Kirche
auf Kirchwarf. Dort befindet sich auch der zweite, ebenfalls
noch aktiv genutzte Friedhof der Hallig.

Nach dem Zusammenwachsen von Hallig Langenef3 aus

drei Eilanden hat es die beiden Friedhofe behalten.

Die Nordmarscher werden auf der Kirchhofswarf, die Lange-
nesser auf der Kirchwarf beerdigt.

Kunst gegen Koje

Auf dem Friedhof Kirchhofswarf ist der Autor Jens Lorenzen
(1921 -1995) beerdigt. Er wurde auf Stiderhorn auf Langenef3
geboren und schrieb u. a. iiber die Geschichte der Hallig.

Auch die Hamburger Kiinstlerin Gertrud Weiberlen (1891-
1985) wurde hier beerdigt. Auf dem Grab steht ihre Skulptur
»Abraham, der Wiistenwanderer horcht auf Gott« (B),

auf dem Langenesser Friedhof auf der Kirchwarf ihr »Rufer zu
Gott.

Die Hallig zog ebenfalls viele Maler in ihren Bann.
Oftmals »bezahlten« sie ihre Unterkunft mit ihren Werken
(Willy Graba, Amelie Ruths).

LangeneB ist einfach malerisch.

Das Taufbecken aus Muschelkalk aus dem
13. Jahrhundert stammt aus Gotland
(Schweden).




Ebbe und Flut
An der Nordseekiiste gibt es ca.
alle sechs Stunden einen Wechsel
zwischen ansteigendem (Flut) und
fallendem Wasser (Ebbe).

Ebbe und Flut entstehen durch die
Anziehungs- und Fliehkréafte
zwischen Mond und Erde. Durch die
Bewegung des Mondes um die Erde
bei gleichzeitiger Eigendrehung der
Erde wird diese verformt. Auf der
mondzugewandten Seite entsteht
durch die Anziehungskraft des
Mondes ein Flutberg. Aber auch auf
der mondabgewandten Seite ist
jetzt Flut - verursacht durch die
Fliehkrafte. Zwischen den beiden
Flutbergen ist das Wasser niedrig:
Es herrscht Ebbe. Die Hohe der
Flutberge hangt von der Stellung
von Mond, Sonne und Erde ab.
Liegen alle auf eine Linie, gibt es
eine besonders hohe Flut (»Spring-
flut«). Stehen alle drei rechtwinklig
zueinander, fallt die Flut niedriger
aus (»Nippflut«). Der Unterschied
zwischen dem hdchsten (Hochwas-
ser)und dem niedrigsten Wasser-
stand (Niedrigwasser) nennt sich
Tidenhub. Er betragt in Nordfries-
land 2,8 Meter.

Die Miesmuscheln scheinen
sich im Schutz der Austernbanke
anzusiedeln.

EIN GROSSES
AUSTERNAQUARIUM

ILEF-HAFEN

Der Ilef wurde 1927 mit einer Schleuse versehen.

Bis dahin konnte man bis zur Kirchhofswarf mit dem Schiff
gelangen. Heute befindet sich hier der Materialhafen des
Landesbetriebs fiir Kiistenschutz, Nationalpark und Meeres-
schutz Schleswig-Holstein (LKN), der u.a. fiir den Kiistenschutz
zustandig ist.

Im Sommer wird der Hafen haufig fiir einen Tagesausflug
von Seglern und Motorbooten angelaufen.

Bei Ebbe kann man im Schleusenbecken die pazifischen
Austern sehen, die auf den Steinen wachsen. Diese waren
urspriinglich nicht im Wattenmeer angesiedelt. In den
letzten Jahren haben sie sich stark vermehrt. Zunachst
wurde behauptet, die pazifischen Austern hatten die einhei-
mischen Miesmuscheln verdrangt, aber diese wurden durch
Uberfischung reduziert. Mittlerweile scheinen sich die
Miesmuscheln im Schutz der Austernbanke anzusiedeln.

So nun mal Klartext:
Andernorts werden wir ja Austernfischer genannt,
obwoh! wir trotz stabiler Langschnabel keine Chance haben,

den Panzer der pazifischen Auster zu knacken.

Der Enhrentitel Halligstorch gefallt uns daher besser.
So kénnen wir uns ohne Nachfragen um unsere
Lieblingsspeise, die Herzmuschel kimmern.

Die Miesmuscheln lassen wir natrlich auch nicht

links liegen!




40 E => Zurlick geht es tber die StraBe bis 4
zur nachsten Kreuzung, die links

- ‘El Mayenswarf

zur Mayenswarf fihrt. Dort gibt es
__b b - 1 Gelegenheit fir eine Pause im Hotel EINIGELN GEGEN DIE FLUT
. | Anker’s Horn. .

. KUSTENSCHUTZ

"rareswnnsumesraeessssn— — © TIPP: GenieBen Sie nach der Anfang der 1950-er Jahre startete das »Programm
? Starkung die Aussicht und die Nord« mit dem Ziel, den riickstandigen nordwest-
: Halligatmosphare. Die passende lichen Teil Schleswig-Holsteins zu modernisieren.
': Bank mit Blick zur Insel Féhr liegt an
8 @ der Badestelle - einmal der StraBe Zum »Programm zum Schutze der Hallighewohner
E um die Warf folgen. und zu Verbesserung ihrer Lebensverhéltnisse«

gehorte die Sicherung der Halligbevolkerung gegen
die Gefahren der Nordsee, die Forderung der
Landwirtschaft und des Fremdenverkehrs. Dank
erster Mafdnahmen fiihrte die Hamburger Flutkata-
strophe 1962 nur zu materiellen Schaden auf den
Halligen. Heutzutage werden die Halligen durch ein
niedriges Deckwerk - dem sogenannten Sommer-
deich oder Igel - vor kleineren Uberflutungen
geschiitzt. Wie bereits erwéahnt, brauchen die
Halligen die Meeressedimente aus Uberflutungen,
um stetig aufzuwachsen.

Kiistenschutz ist eine Landesauf- Wichtige Wasserbauer

gabe. Durch ihre exponierte Lage Die Kiistenschutzarbeiten erfolgen durch das Per-
im Wattenmeer sind die Halligen sonal des Landesbetriebs fiir Kiistenschutz, National-
und ihre Bewohnerinnen und Be- park und Meeresschutz Schleswig-Holstein (LKN):
wohner vom Meeresspiegelan- den sogenannten Wasserbauern. Der LKN ist auch
stieg und hoheren Sturmflutwas- heute fiir die mannlichen Halligbewohner noch der
serstanden besonders betroffen. Hauptarbeitgeber, wahrend die meisten Frauen im
Ziel der Landesregierung Schles- Tourismus tdtig sind. In den historischen Romanen
wig-Holsteins ist die langfristige der zeitweise auf Langenef? lebenden Autorin Kari
Erhaltung der Halligen und der Koster-Losche ermittelt ein Wasserbauer. Die Reihe
Schutz ihrer Bewohner vor den um Sonke Hansen spielt auf Langenef3 sowie in

‘ﬂtaﬁf Angriffen des Meeres. Nordfriesland vor historisch recherchiertem
s ] Hintergrund.
Die flachen, maximal ca. 50 cm
“~ hohen Deckwerke (A) halten Auch wir lieben den Meeresschlick.
_—  leichte Hochwasserstande ab. Erist von groBer Bedeutung fiir den
; Bei besonderen Wetterlagen Lebensraum Wattenmeer.

werden die Halligen regelméaBig
tberflutet (B).




RINDER
AUF PENSIONSTOUR

LANDWIRTSCHAFT

TR AN ; Auf den Salzwiesen grast zumeist Pensionsvieh vom
Festland. Das Pensionsvieh kommt im Mai und bleibt bis
Oktober auf der Hallig. Es gehort meist Bauern vom
Festland, die ihre Tiere (oft Muttertiere) in »Pension« auf
die Hallig schicken. Die Halliglandwirte haben aber auch
eigene Tiere, meist Rinder und Schafe. Die Haltung von
Eigenvieh setzt voraus, dass die Halliglandwirte geniigend
Platz in ihren Stéllen haben, um bei langeren Phasen mit
Hochwasserrisiko die Tiere geschiitzt versorgen zu
konnen. Alternativ werden die Tiere im Winter auf dem
Festland untergebracht.

Zusammenriicken bei Sturmflut

In der Regel ist das Vieh in der iiberwiegend tiberflutungs-
freien Zeit auf der Hallig. Wenn es im Sommer zu einem
Landunter kommt, dann wird es auf den Warfen eng.

Alle Tiere werden auf die trockenen Hofe getrieben und
warten dort in aller Ruhe und mit einer Portion extra
Futter, dass das Wasser die Landflachen wieder frei gibt.
Danach muss auf den Warfen ordentlich aufgeraumt

Die Halliglandwirte miissen werden. Viele Tiere machen viel Dreck.

besonders wachsam sein,

damit kein Tier im Graben Weiden mit SiiBwasseranschluss

oder Schlamm stecken bleibt. Durch die zahlreichen Uberflutungen mit Nordseewasser
Besonders gefahrlich ist es sind nicht nur die Wiesen salzhaltig, sondern auch alle
fur Schafe, wenn sie in Graben Gewadsser in den Salzwiesen. Damit das Weidevieh - in
gefangen sind. der Regel Kiithe und Schafe - dennoch seinen Durst stillen
Weil sich ihr Fell mit dem kann, benatigt jede Weideflache einen Siifdwasseranschluss.
Wasser vollsaugt und schwer Das StiRwasser wird vom Festland durch Rohre, die im
wird, kénnen sie sich nicht aus Meeresgrund verlaufen, nach Langenef geliefert. Eine
eigener Kraft befreien. Besonderheit der Hallig ist das Heu, das durch die Land-

unter ebenfalls leicht salzhaltig ist.

ccad il

Kénnt Ihr schwimmen?




- => Sie folgen der StraBe weiter bis zur

nachsten Warf. Am Ende der StraBe
liegt die Warf Hilligenley.
Von Hilligenley (A) gelangen Sie
auch zu FuB zu dem in Sichtweite
liegenden Féhranleger auf der
Rixwarf. Am Fahranleger findet

Rixwarf sich eine Bank, auf der Sie lhre

| f Eindriicke sacken lassen kdnnen.
EIE | Fahranteger Wir hoffen, dass Ihnen der Ausflug

_; in die Halligwelt gefallen hat.

Am Ziel unseres Weges wartet das
Gasthaus Hilligenley auf der gleich-
namigen Warf.

Krabben galten in friheren Zeiten als
sehr einfaches Essen. Sie wurden fiir
den privaten Verbrauch oft mit der
Gliep (B) gefischt. Heute finden sich
Krabben als typisches, regionales
Gericht auf fast jeder Speisekarte -
nicht nur das Krabbenbrot mit Rihrei
- probieren Sie!

Oland verfiigt Gber eine Kirche, ein
Gasthaus, ein Gemeindehaus mit
Biicherei und den einzigen reetgedeck-
ten Leuchtturm Deutschlands.

Die Hallig Oland (C) war bis zur Burchar-
diflut 1634 mit der Hallig LangeneB i
verbunden. Im Laufe der Jahrhunderte
wurde diese Verbindung durch
Sturmfluten zerstort. Seit die zweite
Warf in einer Sturmflut von 1850 zer-
stort wurde, leben die Menschen alle
auf einer Warf. Bereits 1860 wurde
Oland das erste Mal mit einem Damm
an das Festland angebunden. Aber erst
mit dem Bau des Lorendamms von
1925 bis 1927 gelang eine sturmsichere
Verbindung, die auch in den Winter-
monaten Bestand hatte und bis heute
existiert.

SP

Da wiirde ich gern mal einen
Blick in die Speisekarte werfen.
Ob es auch Herzmuscheln gibt?

AM HEILIGEN PRIEL
ELERISCHER AUSKLANG

Auf der Warf befindet sich das Gasthaus Hilligenley, in

dem man gemiitlich essen und auf die Fahre warten kann,
die man jederzeit anlegen sieht. Zudem sind hier Produkte
von eigenen Hallig-Schafen und -Rindern zu erwerben,

die in den Sommermonaten auf den Salzwiesen grasen.

Die Theatergruppe »Halieen« - der friesische Name bedeutet
»Feierabend« - hat in der Gaststatte ihre Auftritte.

Die kleinen Gaste konnen ab 13 Uhr den Spielplatz der
Gemeinde nutzen - bis dahin ist dieser den Kinder-
gartenkindern vorbehalten - denn auch der Kindergarten
»Die Wattwiirmer« befindet sich auf Hilligenley.

Der Name Hilligenley setzt sich zusammen aus hillig (heilig)
und ley (Priel).

Noch drei Worte zu Hallig Oland ...

... weil die mit Langenef eine Gemeinde bildet. Hallig Oland
verfiigt liber einen tideabhdngigen Hafen. Manch ein Gast
kommt jedoch in den Sommermonaten zu Fuf tiber das
Watt, oder macht einen ldngeren Aufenthalt und wird mit
der aufergewdhnlichen Lore abgeholt. Auf Oland ist man
zu Fuf unterwegs. Bei einer Grofde von 210 ha ist das kein
Problem. Die rund 17 Wohnhauser der Warf kuscheln

sich eng aneinander und umsdumen einen alten Fething,
der heute nicht mehr in Gebrauch ist. Seit 1954 kommt das
Trinkwasser tiber Rohrleitungen vom Festland.

Beliebt ist nicht nur der Pharisder, den es dort in der kleinen
Gaststétte gibt. Die Offnungszeiten sind vorher zu erfragen.

Und... Kiek mol wedderin!
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“ GLOSSAR

Abbruchkante: Typisch fiir die Halligen ist
der deutlich sichtbare Absatz zwischen
dem héherem Vorland und dem Watt-
boden. Dieser entsteht, wenn durch das
aufgewiihlte Meer Bodenmaterial ab-
bricht. Die Befestigung der Uferkanten
begann 1894 mit dem Halligschutzplan.

Bake: Festes Seezeichen, das in Uferndhe
aufgestellt wird. Konstruktion aus Holz,
Stahl oder auch Stein, die meist der
Markierung von Fahrwassern dient.

Bernstein: Versteinertes Harz, das viele
Millionen Jahre alt ist. Es besteht aus
Kohle-, Wasser- und Sauerstoff sowie
etwas Schwefel und ist brennbar.

Der Name leitet sich vom mittelnieder-
deutschen bernen ab. Besonders nach
Stiirmen kann man Bernstein an der
Kiiste finden.

Bilegger Wandstandiger: Eiserner Kasten-
ofen, der in der Wohnzimmerstube steht,
aber von der Kiiche aus beheizt wird.

Biosphare Die Halligen: Die fiinf groBen
nordfriesischen Halligen - Grode, Hooge,
LangeneB, Nordstrandischmoor, Oland -
gehdren seit 2004 zum von der UNESCO
anerkannten »Biosphérenreservat
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer
und Halligen«. UNESCO-Biospharenreser-
vate sind international reprasentative
Modellregionen. Sie sind wertvolle
Natur-Kulturlandschaften, in denen der
Mensch nachhaltig wirtschaftet und im
Einklang mit der Natur lebt.

Bockmiihle: Alteste Windmiihlenform,
bei der das ganze Miihlenhaus in den
Wind gedreht wurde. Zu sehen auf der
Ketelswarf (LangeneB).

Damm: Die kiinstlichen Bauwerke dienen
in Nordfriesland als Verbindungswege
durch hochwassergefahrdetes Gebiet,
wie z.B. zu den Halligen Oland, LangeneB
und Nordstrandischmoor, aber auch zur
Insel Sylt.

Deich mittelniederdeutsch »dik« (Deich,
Damm): Wasserbauliche Schutzanlage
entlang der Kiisten zum Schutz der flachen
Marsch vor Sturmfluten. Die Seite zum Meer
verlauft wesentlich flacher als binnen-
deichs, damit sich die Wellen »totlaufen«
und weniger Schaden verursachen.

Ditten: Getrockneter, in Sodenform ge-
stochener Kuhmist, der auf den Halligen
als Brennmaterial genutzt wurde.

Ebbe: Zeitraum des ablaufenden Wassers,
das seinen niedrigsten Stand bei Nie-
drigwasser erreicht.

Fenne: Weideland

Fething: Tiefes Erdloch auf einer Warft, in

dem das Regenwasser gesammelt wurde.

Es diente zum Tranken der Tiere.

Flut: Zeitraum des auflaufenden Wassers,
das seinen hdchsten Stand bei Hoch-
wasser erreicht.

Gezeiten oder Tiden niederdeutsch »Tid;
Tied« Plur. »Tiden; Tieden« (Zeit; Zeiten):
Durch die Anziehungskraft (Gravitation)

von Mond und Sonne beeinflusste Wasser-

bewegungen der Ozeane. Die Gezeiten
wirken sich vorwiegend an den Kiisten
aus. Da der starkere Einfluss vom Mond
ausgeht, gibt es in knapp 25 Stunden
zweimal Hochwasser (Flut) und zweimal
Niedrigwasser (Ebbe). Der Mond bendtigt
durchschnittlich 24 Stunden und 49 Minu-
ten fir eine Erdumrundung.

Gliep: Ein Handnetz zum Fangen von
Porren (Plattdeutsch fir Krabben).

Hallig: Die Halligen erheben sich nur
wenige Meter tiber dem Meeresspiegel.
Sie sind kleine Marscheninseln ohne
schiitzenden Deich, die bei Sturmfluten
iiberspilt werden (»Landunter«).

Landunter: Mit Landunter wird die Uber-
flutung des Griinlandes der Halligen vor
der nordfriesischen Nordseekiiste
bezeichnet. Das Ereignis tritt etwa fiinf
bis zwanzig Mal im Jahr auf. Wegen der
regelmaBigen Versalzung der Weiden
und Brunnen werden auf den Halligen
hauptsachlich Rinder und Schafe
gehalten.

Ley: Alte Bezeichnung fir Priel.

Mandréanken: Schwere Sturmflutkata-
strophen, die zu groBen Landverlusten
fihrten, bei denen viele Menschen und
Tiere ertranken. Zum Beispiel die zweite
Marcellusflut am 16. Januar 1362 (»de
grote Mandranke«) Die »Erste Marcellus-
flut« ereignete sich (ibrigens auf den Tag
genau am 16. Januar 1219, dem Gedenktag
des Heiligen Marcellus I. Daher erhielt sie
ihren Namen.
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Marsch / Schwemmland: Schwebstoffe aus
dem Wasser lagerten sich ab und bilden
die Grundlage der Marschbaden.

Meede: Heuland

Nationalpark Schleswig-Holsteines
Wattenmeer: (seit 1985) Der groBte
deutsche Nationalpark. Landseitig wurde
die Grenze in einem Abstand von 150
Metern vor dem Landschutzdeich
festgelegt. Die nordfriesischen Inseln
sowie die Halligen Grode, Hooge,
LangeneB, Nordstrandischmoor und Oland
zahlen nicht zum Nationalpark.

Pensionsvieh: Vieh, das im Sommer zum
Weiden auf die Halligen gebracht wird.

Priel / Priil: Die kleineren Wasserrinnen,
die bei Ebbe im trockengefallenen
Wattenmeer verbleiben, nennt man Priel.
Sie bilden die Hauptwege fir das wahrend
der Gezeiten aus- und einstrdmende
Meerwasser.

Salzwiese: Begriintes Vorland im Watt vor
dem Landesschutzdeich.

Sood: Trinkwasserreservoir fir die Hallig-
bewohner, das von Regenwasser gespeist
wurde.

Tiden: s. Gezeiten

Warf / Warft: Vom Menschen aufgewor-
fener Siedlungshiigel fir die Bebauung.

Wattenmeer: Breiter amphibischer Saum an
der flachen Gezeitenkiiste von Den Helder
in den Niederlanden bis Blavandshuk in
Danemark entlang der offenen Nordsee.
Das Wattenmeer fallt bei Ebbe ganz oder
teilweise trocken, wird bei Flut jedoch zum
groBten Teil Gberspilt.



ES GIBT NOCH VIEL
ZU ENTDECKEN:

WANDERROUTEN
IN DER UTHLANDE

Auch hier kdnnen Sie die Region zu FuB erkunden.
Von Nord nach Siid durch die Uthlande bis nach Helgoland:

Sylter Norden - Mit den Diinen wandern
Sylter Osten - Auf den Spuren der Vergangenheit
Sylter Siiden - Ein Spaziergang mit dem Wind

Fohr Nordwest - Deiche, Kapitane und Sonnenuntergang
Fohr Siidost - Seebad, Strand, Kirchen und Reet

Amrum Nord - Von Walen, Grabern und Dorfern
Amrum Siid - Die Sprache der Zeit

LangeneB - Von Halligstorch bis Halligflieder
Grode, Hooge und Nordstrandischmoor
- Eine Auswahl an Geschichten

Pellworm Siidost - Ein historischer Spaziergang
Pellworm Nordwest - Auf Rungholts Spuren

Helgoland Unterland - Im Wandel der Zeiten
Helgoland Oberland - Der Fels in der Brandung
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ANREISE UND ADRESSEN
MOBIL NACH UND AUF LANGENES

Anreise mit Bahn & Bus & Fahre:

Mit der Bahn konnen Sie nach Bredstedt
fahren. Von dort fahrt ein Bus bis zum
Fahrhafen Schliittsiel (Abfahrt direkt auf
dem Bahnhofsvorplatz). Die Fahre wartet
die Ankunft des Busses ab. Auch bei der
Riickfahrt wartet der Bus, falls die Fahre
einmal verspatet sein sollte.

Am einfachsten gelangen Sie auf die Hallig,

Wyker Dampfschiffs Reederei
Tel. 046 81- 800
www.faehre.de

Ziel: LangeneB

MS Seeadler

Halligreederei Heinrich von Holdt
Tel. 0170-771999 4
www.seeadler-hooge.de

Ziele: LangeneB - Oland
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wenn Sie bereits am Ticketschalter als

Endziel »Hallig LangeneB« angeben. MS Rungholt

Dann erhalten Sie direkt eine Fahrkarte Halligmeerfahrten Uwe Petersen

inkl. Fahriiberfahrt und lhre Zugverbindung  Tel. 046 67-3 67

ist angepasst an die Fahrfahrzeiten. www.halligmeerfahrten.de
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ADRESSEN

Tourismushiire
Ketelswarf 1

25863 Hallig LangeneB
Tel. 046 84-217

Fax: 046 84-289

Fiihrungen und Veranstaltungen
www.langeness.de

Kapitan Tadsen Museum
Ketelswarf
Mo. - Sa. um 13:30 Uhr (ca. 25 Min.)

Schutzstation Wattenmeer
www.schutzstation-wattenmeer.de/
unsere-stationen/langeness/

Fahrradverleih
direkt am Anleger Kiosk Rixwarf
Tel. 046 84-95 20 60

Gaststatte Anker’s Horn
Mayenswarf 2

Tel. 046 84-291
info@ankers-hoern.de

Gaststatte Hilligenley
Hilligenley 1

Tel. 046 84-223
moin@hilligenley.de

Kookenstuv
Ketelswarf Tla
Tel. 046 84-95 24 498

Kiosk bi de Katja
Hunnenswarf 3
Tel. 046 84-952051



Von Halligstorch bis Halligflieder - ein Rundgang auf LangeneB

Geniefden Sie die Weite, den Wind und die einzigartige Naturlandschaft
auf der Hallig LangeneR. Uber die Salzwiesen zum Quermarkenfeuer, vor-
bei an einer Warf, die wegen der Sturmfluten aufgegeben werden musste
zum Seglerhafen und weiter zum ersten Vier-Sterne-Hotel auf einer Hallig,
fithrt Sie der Weg wieder zuriick zum Féhranleger.

Ein Ausflug fiir einen entspannten Tag.
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