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HERZLICH WILLKOMMEN

...0DER HALLO,
WIE MAN BEI UNS
AUF HELGOLAND SAGT.

Wir begriifsen Sie herzlich auf Ihrer Entdeckungsreise in die
Welt der nordfriesischen Inseln und Halligen, der »Uthlande«,
sowie der Insel Helgoland.

Mit unseren Wanderbroschtiren wollen wir Sie begleiten,
diesen weltweit einzigartigen Lebensraum auf besondere Art
und Weise und aus einer anderen - aus unserer - Perspektive
kennenzulernen.

Von einheimischen Fachkundigen wurden viele Natur- und
Kulturschdtze fiir Sie aufbereitet. Diese bilden die thema-
tischen Stationen, die wir Ihnen in den einzelnen Wander-
broschiiren vorstellen mochten.

Insgesamt gibt es 12 Touren, die jeweils in einem Wander-
fiihrer prdsentiert werden sowie eine Broschiire ohne
Wanderrouten. Von der Insel Helgoland tiber die Halligen
bis zur Nordspitze Sylts reicht die Spanne der Entdeckungen.

Wir danken allen Autorinnen und Autoren, Fotografinnen
und Fotografen sowie anderen Kunstschaffenden der Inseln
und Halligen, die mit ihren Geschichten, Texten, Bildern und
Hinweisen einen bedeutenden Beitrag zum Gelingen dieser
Broschiiren beigetragen haben.

Wer an der jeweiligen Route mitgewirkt hat, lesen Sie auf
den letzten Seiten.

Wir wiinschen Ihnen schone Wandertage mit vielen unver-
gesslichen Erlebnissen und Eindriicken.

Manfred Uekermann Natalie Eckelt
Vorsitzender Geschdiftsfiihrerin

Insel- und Halligkonferenz e.V.

Hallo, - auf Helgoland sagen wir nicht
»Moin«, sondern einfach »Hallo«

Ich bin die kleine Anna und begleite
Sie auf lhrer Helgoland Tour.

Ich weiB um die Geheimnisse

und Besonderheiten der Felseninsel
und werde Ihnen mit Rat und Tipps
zur Seite stehen...

... natirlich mit Erlaubnis meiner
Schwester der »Langen Anna«.

i“ SEI Insel- und Halligkonferenz e.V.
UG AL In dem 2002 gegriindeten Verein engagieren sich die
K{NFEAENT 26 Gemeinden und eine Stadt der nordfriesischen Inseln und

Halligen sowie der Insel Helgoland. Wir bearbeiten gemeinsam
Themen, um die Region fir die Bevdlkerung wirtschaftlich
und kulturell zu starken sowie die Identitat zu bewahren.
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»Landtcarte Von dem Alten Nortfrieslande Anno 1240« (Johannes Mejer, Husum)
Dort, wo friher bliihendes Kulturland lag, erstrecken sich heute ausgedehnte,
von Rinnen zerschnittene Wattflachen. Unter den jungen Wattsedimenten
vergraben, liegen noch heute vielerorts seltene Reste menschlicher Tatigkeit in
diesem, von der See geraubten Lande. Diese Kulturspuren treten an giinstig
gelegenen Stellen bei Niedrigwasser zutage.

Auf der Karte konnen Sie in grauer Schattierung die heutigen Umrisse der
Landschaft erkennen.

EIN BLICK ZURUCK

Noch vor ca. 2.000 Jahren verlief die Kiistenlinie im Westen
viele Kilometer weiter seewdrts als heute. Die damalige
»Sandstrand-Kiiste« entstand aus Sandablagerungen der
vorletzten Eiszeit, reichte bis Eiderstedt und wurde durch
grofde Wasserlaufe (Priele) geteilt.

Neue Heimat der Friesen

Das Hinterland 6stlich dieses »Sandwalls« wurde zur neuen
Heimat der Friesen, die seit 800 n. Chr. diese Auf3enlande
(Uthlande) besiedelten. Sie kultivierten das sumpfige Niede-
rungsgebiet mit Hilfe von Entwasserungsgraben. Ihre Hauser
bauten sie zum Schutz vor dem Meer auf Wohnhiigeln, Warften
genannt.

Sturmfluten pragen die Kiiste

Immer wieder liberspiilten Sturmfluten die moorigen Niede-
rungen, zundchst allerdings ohne folgenschwere Auswirkungen.
Die Salzgewinnung aus Torf seit dem 11./12. Jahrhundert
trug dazu bei, die zerstorerische Kraft der Sturmfluten zu
verstarken. Durch Abbau von mit Meersalz angereicherten
Torfschichten im Untergrund wurde das Land »tiefergelegt«.
Die andauernden Uberflutungen konnten nun weiter in das
Landesinnere eindringen mit teils katastrophalen Folgen.
Erste Grote Mandrdnke: Am 16. Januar 1362 tiberspiilte die
»Marcellusflut« die »Uthlande« und riss grofie Teile mit sich
fort. Uber 100.000 Menschen kamen um. Die ersten Halligen
entstanden. Zweite Grote Mandranke: Am 11. Oktober 1634
zerstorte die »Burchardiflut« auch die hufeisenformige Grof3-
insel Alt-Nordstrand mit Tausenden von Opfern.
Nordfrieslands Kiiste und die Uthlande erhielten ungefahr die
heutige Form.

»Uthlande« ist niederdeutsch oder altdanisch fiir »AuBenlande,
also die dem Festland vorgelagerten Inseln, Halligen und Marschen.
Heute ist ein Teil der ehemaligen Uthlande im Meer versunken oder
durch Eindeichung und Landgewinnung Teil des Festlands geworden.

Doch einige Inseln und Halligen trotzen bis heute der Nordsee -
und genau diese sind Ziel unserer Expedition.
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HEUTE:
DAS GANZE SEHEN

An der Westkiiste Schleswig-Holsteins begegnen wir zwei
ganz unterschiedlichen Kapiteln der Erdgeschichte.
Wahrend das Wattenmeer mit seiner Insel- und Halligwelt
zu den jiingsten Landschaften auf unserer Erde zahlt, gehort
die Insel Helgoland zu den geologischen Oldies.

Die Fundamente der Felseninsel wurden im frithen Erd-
mittelalter vor ca. 260 Millionen Jahren gelegt. Trotz der gan:
unterschiedlichen Geburtstage haben beide Landschaften
viel gemeinsam.

Es sind die Menschen, ...

Z

...die auf der anderen Seite des Deiches abseits vom Festland

leben. Wie die Landschaft wurden auch sie von Meer und
Wetter gepragt. Der Kampf gegen den »Blanken Hans,

wie die stiirmische Nordsee auch voller Respekt genannt wird,

aber auch das Leben mit und von der Nordsee sind Teil der
Identitat und einer ganz besonderen Kultur:

»Hier vertraut man aufeinander und riickt bei Gefahr zusam-
men, um zur Not auch ohne Hilfe vom Festland allein zurecht
zu kommen«.

...und die einzigartige Natur...

des Helgolander Felswatts sowie des Nationalparks

und UNESCO Weltnaturerbes Wattenmeer.

Unter dem Einfluss von Ebbe und Flut hat sich hier ein
weltweit einmaliger Lebensraum entwickelt, der sich stetig

verandert. Mehr als 10.000 Tier- und Pflanzenarten sind hier

zuhause und fiir iiber 10 Millionen Vogel ist die Watt-Welt
ein lebenswichtiger Rastplatz auf ihrem Zug zwischen
Brutgebieten und Winterquartieren.

Auch meine Schwester die »Lange Anna« war friiher einmal
mit der Insel verbunden. Doch die Wellenkraft hat am
Buntsandstein genagt, solange bis »Brandungstore«
entstanden, die mit der Zeit einsttirzten.

Ubrig blieben alleinstehende Felspfeiler, »Stacks«
genannt. Auch diese holte sich die Nordseebrandung.
Nur meine Schwester blieb tbrig.

Sie wird heute von einer Brandungsmauer geschitzt.




Der KLEINE KNIGGE
fiir Schutzgebiete:

Alle Schutzgebiete sind mit amt-
lichen Schildern gekennzeichnet.

Achten Sie auf informative Tafeln.
Sie enthalten Hinweise zum
Schutzzweck der Region sowie zu

den Tieren und Pflanzen im Gebiet.

Das Wattenmeer ist eine lebens-
wichtige Tankstelle fir Millionen
Zugvaogel. Bitte meiden Sie Vogel-
ansammlungen weitrdumig.
Storen Sie briitende Vogel nicht.

Im ganzen Schutzgebiet gilt eine
generelle Anleinpflicht fiir Hunde.

Abstand halten zu rastenden See-
hunden, Robben und Seevdgeln.

Das Zelten, Anlegen von Feuer-
stellen und Verlassen offizieller
Wege ist untersagt.

Bitte nicht in den bewachsenen
Diinen »lagern«.

Nehmen Sie [hren Mill wieder mit.
Keine Mowen flttern.

Noch eine Bitte: Entnehmen Sie
keine Tiere und Pflanzen.

Lebenswichtig:

Auf gar keinen Fall sollten Sie auf
eigene Faust eine Wattwanderung
unternehmen! So harmlos das
Wattenmeer bei Ebbe auch aus-
sieht, so schnell kann die Flut Sie
iberraschen und den idyllischen
Naturraum wieder vereinnahmen.

HINWEISE
fiir den Umgang mit dieser
Wanderbroschiire:

An einigen Stellen im Text sind QR Codes
eingeflgt. Mit einem Smartphone und
entsprechendem QR Code Reader gibt es
online spannende Zusatzinfos.

[#] Hierfinden Sie eine
" Ubersicht aller Links.

TIPP: In den Tipps am Wegesrand finden
Sie Informationen zu Einkehrmdglichkeiten
oder Sehenswertem auf [hrer Route.

Der Kartenausschnitt gibt lhnen einen

Uberblick tiber den Teilabschnitt der Route.

GUT VORBEREITET
LOSGEHEN

Unsere detaillierten Wegbeschreibungen und Anleitungen
zum »Schatze heben« ermdglichen selbst ungeiibten Wanders-
leuten oder Entdeckerinnen und Entdeckern, den richtigen
Weg zu finden.

Doch bevor die Sandalen, Wanderschuhe, Gummistiefel
oder Barfiif3e an den Start gehen, wollen wir Ihnen ein paar
wichtige Hinweise fiir den Weg mitgeben: Schauen Sie sich
dazu den »Kleinen Knigge« auf der linken Seite gut an.

Es lohnt sich:

Neben freundlichen Menschen und einer besonderen Kultur
werden Sie stets dem Meer nahe sein und nicht selten auf
ehemaligem Meeresgrund wandern.

Auch Seevogel und Salzwiesen gehéren zu Ihren Begleitern,
ebenso die frische Brise Meeresluft und das Klima mit Heilbad-
Qualitdt. Wenn sich hier und dort noch die Entdeckung einer
regionalen Spezialitdt hinzu gesellt, wird aus der Wanderung
schnell ein erholsamer Spaziergang mit Langzeitwirkung.

Nehmen Sie sich ruhig einen halben oder ganzen Tag Zeit,
um entspannt und mit der einen oder anderen Verschnauf-
pause die Route zu erwandern. Eine kurze Beschreibung der
Route finden Sie auf der Riickseite der Broschiire. Am Weges-
rand sind einige Einkehrméglichkeiten, man sollte sich aber
vorab iiber die Offnungszeiten erkundigen. Ausreichend
Wasser gehort in jedes Gepack. Kleine Mahlzeiten im Ruck-
sack, am besten aus frischen regionalen Produkten, ermagli-
chen ein Picknick draufden in der freien Natur - oft ein sehr
schoner Moment. Banke und Rastplatze laden dazu ein.

Ubrigens:

Vor (iber 7.000 Jahren konnte man auch vom
Festland nach Helgoland spazieren,

auch wenn man dann einige Zeit unterwegs war...



FRISCHLUFT OASE
ATMEN

Die Insel, die atmet -
kann das sein, wie geht denn das?

Nun, ob die Insel, der Fels selbst wirklich atmen kann,
das wissen wir nicht, aber Fakt ist, dass Sie einmal
wieder richtig durchatmen konnen, sobald Sie Helgo-
land betreten haben.

Hier werden Sie verwohnt mit abgasfreier, sauberer
und sehr frischer Luft, und Sie werden feststellen, wie

- o . - . . . .
e L TN el wunderbar das Meer riecht. Nehmen Sie ein paar tiefe

it

Atemziige und lhre Lungen fiillen sich mit der Power
der Nordsee - diesen absoluten Frischekick werden
Sie lieben.

Rezeptfrei und kostenlos

Besonders intensiv ist es bei einem Spaziergang am
Strand in der Brandungszone, dann namlich atmen Sie
maritime Mikroaerosole ein, welche beim Brechen der
Wellen entstehen. Diese enthalten Salzwassertrépf-
chen, die sich je nach Grofde im Nasen-Rachenraum
anreichern oder bis in die Lungenbldschen vordringen.
Der Reizfaktor dieses Salzgemisches hat die Eigen-
schaft, Schleim aus den Atemwegen zu ldsen. Dies
lasst Sie tiefer Luft holen und hilft, Erkrankungen

wie Asthma, chronische Bronchitis oder Nasenneben-
hohlenentziindungen zu lindern.

Nehmen Sie die Gelegenheit wahr: Atmen Sie bewusst
und tief ein, durchfluten Sie Ihre Lunge, Ihren Kérper
mit dieser einzigartigen, puren, gesunden Meeresluft
und erleben Sie damit ein Gefiihl von Freiheit, Leichtig-
keit und Gliick.

Im Vordergrund der Stidstrand der Diine



Helgoland Unterland

IM WANDEL DER ZEITEN

Helgoland liegt inmitten der Nordsee, etwa 60 km von der
deutschen Kiiste entfernt. Rund 1.500 Insulaner haben auf
Deutschlands einzigartiger Hochseeinsel ein Zuhause gefun-
den. Gleichzeitig stromen jahrlich etwa 350.000 Gaste nach
Helgoland - Tendenz steigend! @

Das zum Kreis Pinneberg in Schleswig-Holstein zugehorige
Eiland besteht seit dem Jahr 1720 aus zwei Inseln. Seinerzeit
kappte eine verheerende Sturmflut die Verbindung zwischen
der »Hauptinsel« mit seiner imposanten Steilkiiste, die 61 m
aus dem Meer ragt, und der vorgelagerten Diine. Wahrend die
Hauptinsel circa 1 km? misst, kommt die benachbarte
Badediine auf eine GréRRe von etwa 0,7 km?. -

Die Hauptinsel gliedert sich in fiinf Gebiete:

Oberland, Mittelland und Unterland sowie - im 20. Jahrhun-
dert durch Aufschiittung entstanden - Nordostland und
Stiidhafengelande. Zum Stdhafengeldnde gehoren auch die
Flachen mit den Offshoregebauden und dem Siidhafen-
terminal.

Die Siedlung liegt etwa je zur Halfte im Unter- und Oberland.
Die meisten offentlichen Einrichtungen liegen im Nordostland,
wie das Schwimmbad, die Kurmittelanlage, die Nordseehalle,
der Sportplatz mit Tennisplatz, das Museum und die Versor-
gungsbetriebe Helgoland. Das Alfred-Wegner-Institut (AWI)
grenzt an das Nordostland an, gehort aber bereits zum
Unterland.
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=> Willkommen auf Deutschlands einziger Hochseeinsel. Ein Hafen »weit drauBen«
war schon in friheren Zeiten von groBer Bedeutung und in jiingster Zeit durch den
Ausbau der Windenergie auf See umso wichtiger.
Wenn Sie im Siidhafen ankommen, halten Sie sich links und gehen nicht in Richtung
Ort, sondern in Richtung Meer. Am Ende der Hafenanlagen liegt der Helgolandkai.
Hier legen die Versorgungsschiffe zu den Offshore-Windanlagen vor Helgoland ab.

Bis zu 500 Servicetechniker waren am Bau der Windkraftwerke, Seekabel und
Umspannplattformen beteiligt und mussten auf der Insel in Hotels oder neu ge-
schaffenen Unterkiinften untergebracht werden.

SERVICEHAFEN
AUF HELGOLAND

OFFSHORE WINDKRAFT

Helgoland hat im Lauf der Zeit mehrere Hafen genutzt und
gebaut: Vorhafen, Siidhafen, Binnenhafen, Binnenreede,
Nordosthafen und den Diinenhafen. Gerade der jiingste
Ausbau ging einher mit der Entwicklung und Ansiedlung der
Offshore Windenergie, die vom Land Schleswig-Holstein auf
Helgoland gewtinscht wurde.

Hafenreich

Ab dem Jahre 2010 nahm die neue Hafengestaltung Fahrt auf.
Die neu gegriindete Hafenprojektgesellschaft Helgoland mbH
(HGH) begann im Jahr 2012 mit dem Grof3projekt »Ausbau der
Helgoldander Hafen«. Insgesamt sollten ca. 30.000 m? Hafen-
flachen im Bereich des Siidhafens modernisiert, ca. 250 m Kai
(Kaje) im Stid- und Binnenhafen instand gesetzt sowie die
Ansiedlung von Windkraftfirmen realisiert werden.

Gefahrlicher Baugrund

Bevor die Pachtflachen 2013 an Investoren iibergeben werden
konnten, mussten tiber 1.300 Kampfmittel aus zwei Welt-
kriegen beseitigt werden. Nachdem dies gelang, und auch die
Windkraftfirmen im selben Jahr mit bis zu 500 Technikern
loslegten, ist sehr viel rund um den Hafen passiert:

Der Bau des Siidkaje und der Helikopterhafen Heliport wurden
fertiggestellt. Ein umweltfreundliches, mit »blauem Engel«
ausgezeichnetes Schiff ging an den Start und das gemeindliche
Hafenbiiro nahm seinen Betrieb am Helgolandkai auf.

Die Gemeinde plant zudem ab 2020 den kommunalen Fracht-
umschlag aus dem Binnenhafen an den Helgolandkai zu
verlegen. Trotz des Risikos durch die starke Kampfmittel-
belastung soll der Binnenhafen saniert werden. Der Bau des
Stidhafen-Fracht- und Passagierterminals wurde 2019
fertiggestellt.

Bei uns heiBt der Kal

_ich meine den Hafenkai: Kaje



= Gehen Sie den Weg zuriick.
Rechterhand lassen Sie den Anleger
liegen und folgen der StraBe, die in den
Ort fiihrt. Nach ca. 300 m kommen Sie
an kleinen Holzhitten vorbei, die auf der
linken Seite liegen.
Die beriihmten Hummerbuden...

", Sidhafen
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Die Helgolander Hummerbuden (helgl. Tiinerbuud) waren Gerate- und Werkschup-
pen der Helgolander Fischer. In den Hummerbuden wurden die Fischereigerate
gelagert und in den Wintermonaten wieder fiir den Fang hergerichtet.

Die Hummerbuden, wie wir sie heute kennen, sind ein Symbol des neuen Helgo-

lands der Nachkriegszeit und sind skandinavischer Architektur nachempfunden.

Der Taschenkrebs ist als Beifang in
der Hummerfischerei auf Helgoland
schon immer angelandet worden.
Er war in friiheren Zeiten jedoch
ungeliebt, weil zu viele Krebse im
Korb die Hummer vertreiben.

Bis in die 1980er-Jahre wurden auf
der Insel die Scheren des Taschen-
krebses (helg. Knieper) nur fir den
Eigenbedarf genutzt. Heute sind die
Knieper eine sehr begehrte Helgo-
lander Spezialitat.

Der moderne Hummerkorb ist leichter
zu handhaben und besser stapelbar als die
urspriinglich aus alten Fassreifen gebauten
Modelle. Innen sind Reusen angebracht, in
die der Hummer durch ein trichterformiges
Netz hineingelockt wird.
Als Koder werden vorwiegend Fischreste
verwendet, die man in den Korb zwischen
zwei Schnire klemmt.

HUMMERFISCHEREI
UND TASCHENKREBSFANG

Zehn Beine oder zwei auf dem Teller

Die Helgoldander betreiben die Hummerfischerei seit vielen
Jahrhunderten. Bis etwa 1790 haben die Helgolander Fischer
mit Kddern bestiickte Stellnetze vor den Hohlen im Felswatt
aufgehdngt, die von den Hummern bewohnt werden.

Ein Korb fiir den Hummer

Die ersten Helgolander Hummerkorbe (helg. Tiiner) um 1790,
die vermutlich in Schottland gesehen und dann nachgebaut
wurden, stellten die Fischer aus alten Fassreifen, Treibholz
und Netzen her. Damit sie auf den Fanggrund sanken, wurden
sie mit einem Stein, spater auch mit Zement, beschwert.

Ende der 1920er-Jahre wurde ein neuer, rechteckiger Hummer-

korb aus einem Metallgestell mit Netzbespannung entwickelt.
Korkleinen - heute kleine Kunststoff- oder Styropor-Schwim-
mer - zeigten dem Fischer auf dem Wasser, wo sich die Kérbe
befinden. Etwa zehn Korbe bilden eine Gruppe und sind
zusatzlich mit einer Boje, an der eine Flagge des Fischers
angebracht ist, kenntlich gemacht.

Aktuell sind die Hummerbestande stark zurtickgegangen,
Hummer und Hummerfischer sind vom Aussterben bedroht.

Vom unbeliebten Beifang zur Spezialitat

Schon in den 1930er Jahren gab es Versuche, die Taschen-
krebse, den einst unbeliebten Beifang der Hummerfischerei, zu
vermarkten - diese blieben aber erfolglos. Nach dem schweren
Winter 1946/47 war der Taschenkrebs fast ausgestorben.

Er erholte sich nur langsam. Mittlerweile ist der Bestand jedoch

vermutlich so grof} wie nie zuvor und der Krebsfang ist fiir die
Helgoldnder Fischer nach dem drastischen Riickgang der
Hummerbestdnde zu einem zuverldssigen Erwerb geworden.

Schon mal die Beine vom Hummer und
vom Taschenkrebs gezahlt?
Beide Arten gehdren innerhalb der »Krebsordnung«
7u den Decapoda. Wer Latein gehabt hat,
muss jetzt nicht mehr zahlen.
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Mittelland ° y
i ° N Siidstrand. In dieser kleinen Bucht

- T =d liegen ebenfalls Ausflugsschiffe vor Seit der Nacheiszeit vor etwa 8.000 Jahren v. Chr. war
o '}., b e Anker. die Bevolkerung zum Nahrungserhalt auf schwimmende
\m Die Ausschiffung erfolgt mit den Fortbewegungsmittel angewiesen.
N Yy berlihmten Bértebooten. Fiir den Fischfang und Handel mit dem Festland wurden

anfangs primitive Einbaume und Fl6f3e eingesetzt.

Im Laufe der Jahrhunderte entwickelten sich robuste
Mehrzweckboote und Hummerfang und Austernfischerei
gewannen an Bedeutung. Mit dem Schellfischfang Ende
des 18. Jahrhunderts erlebte die Helgolander Fischerei
ihren Hohepunkt.

TIPP: Auf Helgoland kénnen Sie zoll- und steuerfrei einkaufen.
Wenn Sie mehr als die Freimengen mit nach Hause nehmen wollen,
melden Sie sich bitte hier beim Zoll. Informationen gibt es auch
auf der Webseite der Gemeinde Helgoland.

Die Helgolander Borteboote sind aus
massivem Eichenholz gebaut, 10m lang, 3m
breit und wiegen 8 Tonnen. Sie sind einzig-
artig an der deutschen Nordseekiste und
gelten als sicherstes Verkehrsmittel in
Deutschland. Die Helgolander Dampferborte
wurde im Jahr 2018 in das bundesweite Ver-
zeichnis Immaterielles Kulturerbe aufge-
nommen. Gefiihrt von erfahrenen Kapitanen
sind die Boote voll hochseetauglich und
bereits seit Griindung des Seebades (1826)
im Einsatz. Seither sorgen sie dafir, dass
die Gaste der Insel reibungslos, schnellund  Um 1990 lagen die Borteboote noch Heute gibt es auf Helgoland noch ca. 8 Borteboote.
trockenen FuBes auf die Insel gelangen. dicht gedréngt am Anleger. Das Helgolander Borteboot »Pirat« bekam einen E-Antrieb
und wurde am 10. August 2019 feierlich wieder in Dienst
gestellt. Wenn alles gut lauft, ist das die Zukunft - ange-
trieben ohne Diesel.

Beginn der »Borte«

Ab dem Jahre 1829 kamen die ersten Badegaste mit dem
Passagierdampfer nach Helgoland. Ab 1834 wurde ein
Anlandungsdienst notwendig, den wir heute noch als
Dampferborte kennen. Die Aus- und Einbootung der
Passagiere durch Helgoldnder Schiffer war notwendig, da
die Insel nicht tiber Landungsbriicke oder Anlegestellen
verfiigte. Die Fahrgastschiffe gingen auf der Reede vor
Anker, wo die Passagiere in die Ruderboote (helg. Rudder)
stiegen und zur Insel gerudert wurden.

Urspriinglich stammt das Wort »Bort« aus dem Nieder—
|andischen/Friesischen. Beurt oder auch Bort bedeutet Reihe, an
der Reihe sein. Das trifft auf Schiffe zu, die der Reihe nach bgladen
werden (Beurtschiffe, Beurtfahrt), oder auf die Besatzung, die der
Reihe nach zum Einsatz kommt (Beurtmannen).

Auf Helgoland wurde dieser Begriff seit Mitte des 18.Jahrhunderts
beim Auslosen der Lotsen benutzt.
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= Sie folgen der StraBe Am Siidstrand

und biegen hinter dem Hotel »Hanseat«
links in die MellinstraBe. Am Ende der
MellinstraBe kommen Sie zur J.-A.-
Siemens-Terrasse. Hier biegen Sie
rechts ab.

Helgolands Wappen
» GREEN IST DER LUNN, i wappenspruch:
ROAD IST DE KANT, -
»Grin ist das Land,
WITT IST DE SUNN, Rot ist die Kant,

DET SEN DE KLEERN
VAN'T LUNN.«

Friesisch ist eine eigene Sprache, kein Diinen-Danisch E
oder Deich-Platt. Es gehért zur westgermanischen %‘

Weiss ist der Sand,
das sind die Farben
von Helgoland. «

'If.'t:

Sprachenfamilie und gliedert sich in drei Zweige. :
Westfriesisch wird in der Provinz Friesland der Nieder- :

lande von etwa 400.000 Menschen beherrscht. Ost- "

friesisch im Bundesland Niedersachsen ist im eigent- - -
lichen Kerngebiet schon lange ausgestorben, wird E" " ~

aber in der Gemeinde Saterland von anndhernd 2.000

Menschen gesprochen. Nordfriesisch bringt es auf
annahernd 10.000 Sprecher; sie sind allerdings seit

So klingt Halunder -
héren Sie doch mal rein!

Jahrzehnten nicht mehr gezéhlt worden. Es handelt sich

hier um eine der kleinsten Sprachen Europas und eine Sprecher ist
einmalige Besonderheit der Region und teilt sich in zwei ~ Olaf Goemann
Gruppen, das Festlands- und das Inselfriesische.

Im Alltag begegnet uns die Sprache z. B. bei den StraBennamen: Koksen Goat
(Wellhornschneckenweg), Lung Wai (Langer Weg), Om Wass (im Westen), Bi di
Spukkerbu (Bei der Spukbude- basierend auf einer alten Geschichte), Bi de Boak
(bei der Bake), Bop de Kark (oberhalb der Kirche), Snep Goat (Schnepfen Gasse),
0l Komede Wai (Alter Theater Weg) usw. AuBerdem haben einige Hauser Helgo-

landische Namen.

EINE FRIESISCHE SPRACHE

HELGOLANDISCH - HALUNDER

Halunder (Helgolandisch) war bis 1890 die gebrauchliche
Umgangssprache auf der Insel. Zur Kommunikation mit dem
Festland wurde Niederdeutsch/Plattdeutsch verwandt.

Deutsch breitet sich aus

Mit der Ubernahme der Insel durch das Deutsche Reich wurde
auch das Inselschulwesen neu organisiert. Im Jahre 1908
sprachen 85 % der Schulkinder Helgoldndisch und 15 %
hatten Deutschkenntnisse. Bereits 1923 drehten sich diese
Zahlen um, das Helgolandische (Halunder) wurde immer
weiter zurtickgedrangt. Die dltere Wohnbevolkerung nutzte
ihre Muttersprache weiterhin fiir die Gesprache untereinander.
Durch eine zunehmende Vermischung der Bevolkerung, durch
Zuziige vom Festland, nahm die Deutsche Sprache jedoch
immer mehr Raum ein.

Zusammenbhalt der Helgolander

In den Zeiten der Evakuierungen, von 1914 - 1918 und von
1945 - 1955, war die eigene Sprache ein Bindeglied zwischen
den Helgoldndern, die in vielen Orten auf dem Festland verteilt
lebten. Durch die Kommunikation in Halunder wurde die Ge-
meinschaft gefestigt und man trat, auch sprachlich, geschlos-
sen nach aufden hin auf.

Legendar sind die Zusammenkiinfte in der Evakuierungszeit,
nach dem 18. April 1945. Bei den »Helgoland-Treffen« an der
Kiiste demonstrierten die Helgoldnder ihren Zusammenhalt
durch das Singen von Liedern und das Vortragen von Gedich-
ten und Geschichten in ihrer eigenen Sprache.

Nach der Wiederfreigabe 1952 und mit der Aufnahme des
Schulbetriebes, gab es Bemiithungen, Halunder als Sprache zu
vermitteln. Heute ist Halunder in der Grundschule Pflichtfach.
Danach kann es als Wahlfach gewahlt werden. Halunder wird
derzeit von rund einem Drittel der ca. 1.400 lebenden
Einheimischen gesprochen.

Was heiBt rot weiB auf Halunder?
Das ist eine Farbkombination, die
man ofter sieht - nicht nur im Imbiss.
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=) Nun geht es weiter in die
engen Gassen zu den typi-
schen Helgolander Hausern.
Biegen Sie die dritte StraBe
rechts ein in die J.-A.-Sie-
mens-Terrasse. Nun gehen
Sie geradeaus weiter, kreuzen
den Lung Wai (die Helgolander
HauptstraBe) und gelangen in
die AquariumstraBe. Diese
trifft auf die Kurpromenade
am Nordosthafen.

1 Schlendern Sie in Ruhe durch
den Ort. Sie konnen sich nicht
verlaufen, im Stiden ist der
Sandstrand, im Norden der
Felsen und im Osten treffen

. Sieautomatisch auf die Kur-
"i, promenade.

=
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Die Bebauung stellt die deutschlandweit einzige geschlossen erhalten gebliebene
soziale Wohnungsbausiedlung nach dem Krieg dar und wurde als erhaltungswiirdig
eingestuft. Die ungewohnlichen Formen vermeiden Verschattungen und dienen

so in erster Linie der Belichtung der engen StraBenrdume. Die kleinraumige Bebau-
ung Helgolands ist ein besonderes Erlebnis fir den Gast.

T
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FARBEN UND
FORMEN NACH PLAN

HELGOLANDER ARCHITEKTUR

Die Bombardierungen im Zweiten Weltkrieg, die grofde Spren-
gung 1947 (Big Bang) und die folgenden Bombenabwiirfe

der Luftwaffe Englands zu Ubungszwecken bis ins Jahr 1952
zerstorten vollstandig die Wohnbebauungen Helgolands.

1952 ein Neubeginn

Erstim Jahr 1952 konnten die Helgolander zurtick auf ihre
Insel kommen. Noch im selben Jahr wurde ein Wettbewerb zur
Neubebauung Helgolands ausgeschrieben, an dem sich iiber
120 Architekturbiiros beteiligten. Das jetzige Helgoland ist das
Abbild des Gewinner-Entwurfs, der sich noch an den Ansprii-
chen der damaligen Zeit orientierte. Grundstiicke durften nur
von Helgoldndern erworben werden, die auch vor dem Krieg
auf Helgoland ansassig waren. Jeder konnte sich zwar einen
Architekten frei auswahlen, dieser hatte jedoch die Vorgaben
fiir die Neubebauung zu erfiillen.

Besondere Dachformen und ein Farbplan

Rein duferlich ist die Dachform auffallig: Die Wind zugewandte
Seite erhielt eine kleine, kurze Dachflache. Die andere Dach-
seite ist hingegen grofier und langer. Die Dachformen bertick-
sichtigen die exponierte Lage Helgolands und bieten den
Orkanen in den Wintermonaten wenig Angriffsflache. Ledig-
lich Hauser, die quer zur Hauptwindrichtung stehen, wie zum
Beispiel am Steanaker, bekamen gleichformige Satteldacher.

Ebenfalls vorgeschrieben war die Farbgestaltung der Hauser,
die durch einen Farbplan bestimmt wurde. Man konnte sein
Haus nicht in der Farbe streichen, die man selbst ausgewahlt
hatte. Wollte man auch in spéteren Jahren sein Haus neu
anstreichen, war es notig, dafiir einen Antrag zu stellen und
die Farbe wurde zugewiesen.

In den Ferienwohnungen kann man erleben, »wie es
damals war«. So mancher Gast hat hier erfahren,
dass sich gering bemessene WohnungsgroBen sehr

qut zum Wohnen eignen.
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Die Erdkugel auf Helgoland - Ein
Kunstwerk von Inge Seyffart steht
vor dem Gebaude der Biologischen
Anstalt Helgoland.

Seit 1998 gehort die Biologische
Anstalt Helgoland zum Alfred-
Wegener-Institut fiir Polar- und
Meeresforschung (AWI).

Blick auf den Nordosthafen und das AWI

. _.f_.)Nachdem Sie in die Kurpromenade

\-\..\_._ s ‘i .

T Nordo_stha'fen

eingebogen sind, kdnnen Sie bereits
den Nordosthafen sehen. Gehen Sie

links herum. Gegeniiber vom Nord-
osthafen befindet sich in dem groBen
Gebaude die Biologische Forschungs-
anstalt.

DIE

MEILENSTEINE
DER MEERESFORSCHUNG

BIOLOGISCHE ANSTALT

Helgoland besitzt eine tippige Formenvielfalt marinen
Lebens und lockte schon im 19. Jahrhundert bedeutende
Wissenschaftler auf die Insel.

Entdeckung einer schwebenden Welt

Zu den ersten wichtigen Beobachtungen gehorte die Auf-
klarung des Meeresleuchtens. Christian Gottfried Ehrenberg
erkannte 1835 mikroskopisch kleine Einzeller (Noctiluca)
als Ursache. Zehn Jahre spater entdeckte Johannes Miiller die
Wunderwelt des Planktons mithilfe eines sehr feinmaschigen
Netzes. Klangvolle Namen schmiickten in der Folgezeit die
Liste der Besucher: Alexander von Humboldt, Ernst Haeckel,
Anton Dohrn oder Nathanael Pringsheim. Der Helgolander
Felssockel und das »Felswatt« boten unerschopfliches An-
schauungsmaterial fiir vielfaltige Studien.

Ein koniglicher Forschungsauftrag
Nachdem Helgoland seit 1890 zu Deutschland gehoérte, wurde
vom preuflischen Kultusministerium zwei Jahre spater die

Konigliche Biologische Anstalt auf Helgoland (BAH) gegriindet.

Zu ihren Aufgaben gehorte wie heute auch: die meeresbiolo-
gische Grundlagenforschung, Gastforschung, Kursbetrieb und
der Materialversand. Das Arbeitsgebiet erstreckte sich jedoch
iber des Helgoldnder Meeresgebiet hinaus in die Nordsee bis
in arktische Gewasser. 1924 wurde in List auf Sylt ein Zweig-
laboratorium zur Erforschung des Wattenmeeres eingerichtet.
Nach der volligen Zerstorung der Anstalt 1945 konnten die
Wissenschaftler dort bereits 1946 ihre Arbeiten in der un-
versehrt gebliebenen Station auf Sylt fortsetzen.

In den 50er Jahren wurden neue Akzente gesetzt. In Hamburg
entstand eine weitere Station - die spatere Zentrale - und
1959 auf Helgoland eine neue Meeresstation.

Wer oder was leuchtet da nachts im Meer?
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Mit der Umkehr-Osmose-Technik werden das Meerwasser und das Brackwasser
liber separate Anlagen entsalzt und taglich kdnnen in einem diskontinuierlichen
Betrieb (da abhangig von der Saison) zusammen bis zu etwa 100 m® Trinkwasser
erzeugt werden. Abhéngig von Druck, Salzgehalt und Temperatur kann man aus
1m?® Meerwasser nur etwa 1/3 m® Trinkwasser erhalten. Da durch den Umkehr-
osmose-Prozess das Seewasser vollstandig entmineralisiert wird, werden dem
Wasser Uber Aufhartungsfilter mit nattrlich vorkommenden Dolomit, Marmor-
bruch oder Kalkstein, vorwiegend die Mineralien Calcium und Magnesium
zugefligt. Das so aufbereitete Trinkwasser erhalt dabei eine natiirliche weiche
Beschaffenheit in seiner Zusammensetzung.

Durch die Umkehrosmose werden nicht nur die Salze, sondern auch alle anderen
chemischen Inhaltsstoffe, magliche Schadstoffe, Mikroorganismen, Bakterien,
und Viren sicher entfernt. Wie Uberall in Deutschland kann durch die strengen
Vorgaben der Trinkwasserverordnung das Trinkwasser selbstverstandlich auch
auf Helgoland aus dem Wasserhahn getrunken werden.

Die Meerwasser-Entsalzungsanlage der Versorgungsbetriebe Helgoland

. Andessen Ende liegt links ein groBer
’ Gebéaudekomplex: die Versorgungs-
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MEERWASSERENTSALZUNG

TRINKWASSER AUS DEM MEER

Heute kaum vorstellbar, aber Helgolands Trinkwasser-
versorgung hing bis Anfang der 1970er Jahre an den
ortlichen Niederschlagsverhaltnissen.

Lange vom Regen gespeist

Das Regenwasser wurde in hauseigenen Zisternen gespeichert
und zum Eigenbedarf abgekocht. Das tagliche Wasch-, Bade-
und Brauchwasser der Haushalte wurde durch die Versorgung
mit salzhaltigem Brackwasser aus dem Brunnenschutzgebiet
iiber das Rohrnetz der Versorgungsbetriebe gedeckt.

Das Brunnenschutzgebiet im Nordosten der Insel diente und
dient der Speicherung von Regen-, Dachablauf- und Straf3en-
regenwasser von der gesamten Insel. Es wird iiber ein sepa-
rates Regenwasserleitungsnetz gespeist. Es gab Konzepte, den
gesamten Trinkwasserbedarf daraus zu decken und aufzube-
reiten.

Die erste regenunabhéngige Trinkwasserversorgung

Von den Versorgungsbetrieben Helgoland wurde passend zum
Konzept der Strom- und Warme-Versorgung durch Turbinen
1972 eine erste Meerwasser Entsalzungsanlage in Betrieb
genommen. Damit gab es die erste regenunabhéngige regulare
Trinkwasserversorgung auf der Insel. Meerwasser wurde
verdampft (destilliert) und anschlieffend mit den notwendigen
Mineralien wieder angereichert. Mit dem Ausbau des Kraft-
werks 1986 als Blockheizkraftwerk entfiel der Energietrager
Dampf zum Betreiben einer Verdampferanlage. Die Erzeugung
von Strom lief tiber Dieselmotoren. Daher wird seit 1990 das
Trinkwasser tiber ein sogenanntes Umkehr-Osmose Verfahren
erzeugt, einem physikalischen Verfahren, das mit einer extrem
feinen Filtration vergleichbar ist.

Wenn es regnete, dachte und sprach
so manch ein Insulaner:
»Der Liebe Gott ist ein Helgolander«.



o -\.
Kurpark: \\"\-\.. iy
. '\

34 = Gegenlber der Meerwasserent-
A .‘h - salzungsanlage fiihren FuBwege in
R “-j den Kurpark, die Sie zum Museums-
}_‘1 - -u Y .
idbumshot c 5 unmseeh_:ue ~ hof mit den Hummerbuden fihren.
Tm 3
i il
L7 -

Meerwasser- o

r .
Vor dem Eingang des Museums
entsalzungs '?"-F- *l g g

b .~ Helgoland kénnen Sie eine original-
~ getreue Replik des Steinkisten-
7 grabes bestaunen.
Nordos

| = & -

| 1' -1'1 h

| - l.:- Y
[ i, -J."'"-' i.f -‘I-*-\.

Das bronzezeitliche Helgoldnder Steinkistengrab wurde auf 1400 - 1500 v. Chr.
datiert. Erst 2014 wurde eine originalgetreue Replik im Freigelande des Helgolan-
der Museums aufgestellt. Auf Helgoland-Karten aus dem 17. Jahrhundert waren
noch mehrere Hiigelgraber aus der Bronzezeit verzeichnet. Diese wurde vermut-
lich bei schweren Sturmfluten zerstért.

DAS HELGOLANDER

STEINKISTENGRAB

1890 wurde bei einer Untersuchung des »Liitge Berg« ein
Steinkistengrab entdeckt. 1892 wurde es ausgegraben.

Das alteste Stiick Helgolander Kultur

Das aufwendig gebaute Steinkistengrab enthielt ein recht gut
erhaltenes Skelett, einen Dolch und eine Ziernadel aus Bronze.
Es ist eines der wenigen und das besterhaltene Uberbleibsel
aus der Bronzezeit auf Helgoland. Daher gilt es als eine der
bedeutendsten Ausgrabungen Norddeutschlands im 19. Jahr-
hundert. Das Grab dokumentiert den Reichtum der bronzezeit-
lichen Bewohner Helgolands, welcher durch den Abbau der
Kupfervorkommen entstanden war. Der berithmte Arzt

und Anthropologe Rudolf Virchow in Berlin untersuchte das
Skelett. Er datierte den Fund auf 1.400 -1.500 v. Chr. und
ordnete die Knochen als ménnlich ein.

Verlorengegangener Schatz

1896 bestimmte das Ministerium, dass die Ausgrabungsfunde
von Helgoland dem koniglichen Museum fiir Volkerkunde in
Berlin einverleibt werden sollten. Danach blieb das Steinkis-
tengrab lange Zeit verschwunden. 1921 wurde es im Lichthof
des neuen Martin-Gropius-Baus in Berlin prasentiert. In Zeiten
nach dem zweiten Weltkrieg befand es sich im amerikanischen
Sektor und im Sperrgebiet. Erst nach der Wiedervereinigung
und Neustrukturierung der Berliner Museumslandschaft
wurde die Kiste im Jahr 2008 wiederentdeckt. Heute stehen
die bronzezeitlichen Grabsteinplatten im Neuen Museum
Berlin neben dgyptischen Sarkophagen. Erst 2014 kam eine
originalgetreue Nachbildung zurtick auf die Insel und kann
dort im Freigelande des Helgolander Museums bewundert
werden.

Wer kann rechnen?

Wie alt ist das Steinkistengrab denn nun .2
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ANFANGS
EINE VOGELSAMMLUNG

MUSEUM HELGOLAND

Der Anstof3 zur Griindung eines Museums auf Helgoland kam
aus dem Jahr 1892. Das preufSische Kultusministerium hatte
die umfangreiche Sammlung von Vogelpraparaten des
Kunstmalers und Vogelkundlers Heinrich Gatke (1814-1897)
angekauft und wollte diese nun auf Helgoland angemessen
prasentieren.

»

Das Nordseemuseum zieht ein

Das notige Geld kam von den Tochtern von Prof. Nathanael
Pringsheim, einem bekannten Algenforscher und Botaniker.
Um das Andenken ihres Vaters zu ehren, stifteten sie 25.000
Mark an die Biologische Anstalt, mit dem Zweck ein Nord-
seemuseum zu griinden. Das alte Konversationshaus an der
Siemensterrasse sollte als Raumlichkeit fiir das Museum
dienen.

Neuauflage in der Nordseehalle

Die folgenden Weltkriege hatten auf die Sammlung und den
Museumsstandort massive Auswirkungen. Im ersten Weltkrieg
wanderten Teile der Sammlungen zwischen dem Festland und
der Insel hin und her. Auch im Zweiten Weltkrieg wurden
etliche Ausstellungsstiicke ausgelagert - nun in eine Bunker-
anlage im Felsen.

Am 18. Oktober 1944 wurde das Nordseemuseum wahrend
eines Angriffs weitgehend zerstort. Bei der Evakuierung
Helgolands ab dem 19. April 1945 konnten nur wenige Objekte

Museumsplatz mit Leuchtturm des Museums nach Wilhelmshaven gerettet werden.

Nach 1986 wurde die Ausstellung komplett Gberarbeitet. Die Mitarbeiterinnen Von den Sammlungen des Nordseemuseums ist kaum etwas
und Mitarbeiter errichteten eine Dauerausstellung mit den Schwerpunkten ibriggeblieben.

Arbeit und Leben auf Helgoland, biologische Forschung und Fossilien Helgo-

lands. Hinzu kamen die historischen Bunkeranlagen und die Veranstaltung von Im Jahr 1986 entstand eine Initiative fiir ein neues Museum
Fihrungen. Mit dem neuen Museumshof und den zahlreichen Hummerbuden auf Helgoland. Die Stiftung Nordseemuseum Helgoland wurde
konnten ab 2006 weitere Angebote »einziehen«. Hier finden sich nun Ausstel- gegriindet und 1996 konnte das Museum in der Nordseehalle
lungen dber James Kriiss, den Helgolander Photographen Franz Schensky, den wiedereroffnet werden.

Seebaderdienst, das Postwesen usw. Ergénzt wird das Museumsangebot durch
Wechselausstellungen, die von den Mitarbeitern neu erarbeitet oder aus
anderen Hausern ins Museum Helgoland eingeladen werden.
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Bei der Tracht der Frauen dominierte die Farbenfreude, bei den Mannern die
ZweckmaBigkeit. Im Laufe der Jahrhunderte wurden die Helgolander Trachten
vielfach verandert.

Die Helgolander Trachten sind recht praktisch und auch der Schmuck wurde nur
sehr dezent eingesetzt.

Das Hartjen war reich verziert und wurde am
Brust- oder Halstuch getragen. Daran hingen
als kleine Anhanger Fische, Schiffchen, Spiel-
leute, Engel und Ahnliches. Die Anhanger
symbolisierten u. a. die Berufe innerhalb der
Familie und zeigten so einen Teil der Familien-
geschichte. War die Nadel in der Mitte des
Hartjens geschlossen, zeigte dies an, dass die
Tragerin verheiratet war. Das silberne Hartjen
war lange Zeit ein beliebtes Brautgeschenk.
Es wurde von den Drahtziehern der hollandi-
schen Wasserkante bezogen.

DIE

VON SKOLLDUK
UND PUMMERHOSEN

HELGOLANDER TRACHT

Die Tracht der Frauen (um 1800)

Die Tracht der Frauen bestand aus dem »Paik«, einem eng
anliegenden, armellosen roten Kleid. Dazu wurde ein »Fuu-
rump, ein Futterhemd getragen, dessen Armel bei der
Sonntagstracht verziert waren. Aufderdem banden die
Helgoldanderinnen einen blauen »Skollduk« - ein Schurztuch -
um. Beim Ausgehen schlugen sie es - einer Kapuze dhnlich -
tiber den Kopf.

Zur Sonntagstracht gehorte zudem der »Skort, ein weiter
faltiger Rock, der mit einem silberbeschlagenen Giirtel, dem
»Skortelsbean, iiber dem Paik getragen wurde.

Das »Koller, ein schwarzer, mit weifder Kante verzierter
Schulterumhang und eine grof3e weifie Fliigelhaube, die spéter
den »Hiullndukg, eine spitz zulaufende Leinenhaube ersetzte,
komplettierten die Tracht. Als Schmuck diente ein silbernes
»Hartjeng, eine Brustschnalle in Herzform.

Die Tracht der Manner (um 1800)

In alten Zeiten trugen die Manner mit silbernen Knépfen
besetzte kurze Hosen, die bis zum Knie reichten und »Pum-
merhosen« hief3en, dazu dunkle Striimpfe und Halbschuhe mit
einer Schnalle auf dem Fuf2. Die Oberbekleidung bestand aus
einem dunkelblauen Wams, ebenfalls mit silbernen Knépfen
versehen. Als Kopfbedeckung benutzte man hohe, kleine
zylinderférmige Hiite ohne oder mit sehr schmaler Krempe,
den sogenannten »Spint«.

Im Laufe der Jahrhunderte wurden die Helgoldnder Trachten
vielfach verdndert.

Was bedeutet Hartjen und aus
welchem Material ist es gemacht?
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ﬁ Anleger Landungsbriicke am Siidstrand

=> Folgen Sie der Kurpromenade zuriick Richtung Siidstrand. Wenn Sie zur Diine tiber-
setzen mochten, beachten Sie bitte die Fahrzeiten, und den Abfahrtsort.
Je nach Wetter legt die Diinenfahre entweder im Nordosthafen oder am Anleger
Landungsbriicke am Siidstrand an/ab. Mit der Diinenfahre geht es schnell, aber
manchmal sehr schaukelig zur Diine. Dort erwartet Sie eine sehr schone Landschaft,
1 die im starken Kontrast zur felsigen Hauptinsel steht.
o Achten Sie darauf, dass Sie nicht die letzte Fahre zur Hauptinsel verpassen!

Bei der Kegelrobbe
(C) sind die Nasen-
I6cher eher parallel
angeordnet, beim

Seehund (D) bilden

sieein V.

Die Kegelrobbe (C) ist mit bis zu
230cm GroBe und 300 kg Gewicht
Deutschlands gréBtes freileben-
des Raubtier. Typisch ist die kegel-
férmige Schnauze. Seehunde (D)
sind deutlich kleiner und schlanker

£ (150 -180 cm) und haben einen

eher rundlichen Kopf.

Robbenregeln:

Auch ohne Jungtiere gilt: Kegel-
robben und Seehunde sind keine
Kuscheltiere. Sie konnen ge-
fahrlich werden, wenn sie sich
bedroht fihlen! Also Abstand
halten. Mindestens 30 Meter!

AB AUF DIE DUNE

Auf der Helgoldnder Diine kann man eine auféergewohnliche
Diinennatur bestaunen. Hier findet sich einer der einzigen
natiirlichen deutschen Kiesstriande, auf dem nicht nur seltene
Fossilien liegen, sondern auch zwei Schwergewichte der
heimischen Meeressaugetiere:

Seehunde und Kegelrobben

Wahrend Seehunde schon lange zum Inventar der Diine und
des Wattenmeeres gehoren, waren die Kegelrobben lange

Zeit verschwunden. Seit etwa zwanzig Jahren sind die grofiten
heimischen Robben in die Deutsche Nordsee und auch nach
Helgoland zurtickgekehrt. Daher hat man aktuell fast taglich
die Gelegenheit, bei einem Diinenspaziergang beide Arten zu
beobachten. Kinderstube der Kegelrobben, werden die weifsen
Strande der Helgolander Diine auch genannt.

Der Seehund nutzt die Diine bis auf wenige Wochen im Januar
und Februar ganzjahrig als Rastplatz. Die Tiere finden sich vor
allem am Siidstrand der Diine ein.

Im Pelzmantel auf die Diine

Wahrend die Seehunde im Sommer ihre Jungen - vorrangig
im Wattenmeer - zur Welt bringen, findet die Jungenaufzucht
der Kegelrobben seit 1996 auch auf der Diine statt.
Alljahrlich ab etwa Mitte November kann man erste Kegelrob-
benjungtiere in weifdem Fell beobachten. Dabei ist es wichtig,
in dieser sensiblen Lebensphase besondere Umsicht walten
zu lassen: Respektieren Sie, dass die Tiere auch fiir Menschen
gefahrlich sein konnen. Besonders in der Zeit der Jungen-
aufzucht sind sie leicht gestresst und schnell beunruhigt.
Robben werden in drei Familien aufgeteilt: Ohrenrobben,
Hundsrobben und das Walross. Bei uns in der Nordsee leben
zwei der insgesamt 35 Robbenarten, die Kegelrobbe und der
Seehund. Beide gehdren zu den Hundsrobben.

Ein Kegelrobbenbulle kann fir kurze Zeit mit

20km/h tiber den Strand robben - schneller als die meisten

Winterwanderer oder sonstigen Diinengaste!
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Nordstrand

.+ Campingplatz g
. Diine
Diinenhafen 3
 Friedhof der
Namenlosen
Siidstrand

et .

Auf der Diine wird haufig der Palmen-
tang angeschwemmt. Er gehort zu
den Braunalgen und bildet ausge-
dehnte Tangwalder vor Helgoland.

Aade
TIPP:

Flughafen An der Aade

besteht die groBte
Wahrscheinlichkeit,
roten Feuerstein zu
finden.

Roter Feuerstein

Die Farbe variiert zwischen rosa, rot,
burgund und rotbraun. Die Feuersteine
sind in der Kreidezeit entstanden. Bei
einer hellen AuBenschicht handelt es sich
jedoch haufig nicht um Kreide, sondern
um pordse, verwitterte Schichten des
Gesteins. Die Rinde des Feuersteins kann
auch schwarz, blaugrau oder braun sein.
Wegen seiner Seltenheit und seiner
leuchtenden Farbe wird er heute gern zu
Schmuck verarbeitet und auf Helgoland
verkauft. Rote Feuersteine sind, wie auch
Fossilien, nicht leicht zu finden.

Hinweise fiir alle »Schatzsucher«

Es ist eine schone Herausforderung, sich

selbst auf die Suche nach rotem Feuerstein

zu begeben. Bitte beachten Sie dabei
folgende wichtige Grundregeln:

« Keine Feuersteine an den Stranden auf-
schlagen! Die messerscharfen Splitter
konnen schwere Verletzungen verur-
sachen

« Feuchten Sie die Steine an oder suchen
Sie bei Regen: In nassem Zustand schim-
mert oft die Farbe durch, sodass ein
Aufschlagen nicht notig ist. Viele Feuer-
steine sind ohnehin etwas angeschlagen
und offenbaren so ihr Innenleben.

STEINREICH

SCHATZSUCHER AUF DER DUNE

Der Kies-Strand birgt eine geologische Besonderheit, die
weltweit nur hier zu finden ist: Den Roten Feuerstein gibt es
nach heutigem Wissen in dieser besonderen Form nur auf
Helgoland.

Roter Feuerstein

Wahrend die Geologen dem roten Feuerstein auf Helgoland
erst recht spat ihre Aufmerksamkeit widmeten, war er unter
Archdologen schon langer bekannt. Bereits in der Steinzeit
wurden Werkzeuge aus diesem Material hergestellt. Der rote
Feuerstein besteht wie alle anderen Feuerstein-Varianten aus
Resten von Kieselalgen. Seine rote Farbe ist - wie auch bei dem
Buntsandstein, also dem »roten Fels« von Helgoland - auf das
eingelagerte Eisen zuriickzufiihren.

Katzenpfotchen und Donnerkeile

Auf der Diine sind neben dem Feuerstein noch andere Schatze
zu finden. An den Stranden liegen auch Fossilien. Das sind
zumeist versteinerte Uberreste von Tieren, die in fritheren
Zeiten gelebt haben. Bei jedem Hochwasser, besonders nach
Stiirmen, werden Fossilien freigespiilt und auf den Strand
geworfen. Bei ablaufendem Wasser kénnen diese Versteine-
rungen bequem eingesammelt werden. Als »Katzenpfotchen«
bezeichnen die Helgolander die Hohlkammerausfiillungen
verschiedener »Ammoniten«. Auch Donnerkeile konnen auf
der Diine gefunden werden. Beide Fossilien stammen von
ausgestorbenen Kopffiifiern.

Am Spiilsaum findet man auch oft Teile von

Unterwasserpflanzen. Vor Helgoland gibt es einen

Unterwasser-Wald aus Braunalgen...

Ich hoffe, Ihnen hat unsere Wanderung gefallen und

Sie tauchen gelegentlich mal wieder auf.
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ES GIBT NOCH VIEL
ZU ENTDECKEN:

WANDERROUTEN
IN DER UTHLANDE

Auch hier kdnnen Sie die Region zu FuB erkunden.
Von Nord nach Siid durch die Uthlande bis nach Helgoland:

Sylter Norden - Mit den Diinen wandern
Sylter Osten - Auf den Spuren der Vergangenheit
Sylter Siiden - Ein Spaziergang mit dem Wind

i o

=
=

ey
G

Fohr Nordwest - Deiche, Kapitane und Sonnenuntergang
Fohr Siidost - Seebad, Strand, Kirchen und Reet

Amrum Nord - Von Walen, Grabern und Dorfern
Amrum Siid - Die Sprache der Zeit

LangeneB - Von Halligstorch bis Halligflieder
Grode, Hooge und Nordstrandischmoor
- Eine Auswahl an Geschichten

Pellworm Siidost - Ein historischer Spaziergang
Pellworm Nordwest - Auf Rungholts Spuren

Helgoland Unterland - Im Wandel der Zeiten
Helgoland Oberland - Der Fels in der Brandung
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ANREISE UND ADRESSEN g
MOBIL NACH UND AUF HELGOLAND

Mit der Fahre:

Aus verschiedenen Orten bringen Schiffe
die Gaste auf die Insel. Reist man mit
einem Seebaderschiff auf die Insel, so darf
man etwas ganz besonderes miterleben:
Das Ausbooten.

Adler & Eils

Tel. 048 34 - 3612 | www.adler-eils.de

Reederei Cassen Eils
Tel. 04721-66 76 00 | www.cassen-eils.de

Forde Reederei Seetouristik
Tel. 04 61-8 64 44 | www.helgoline.de

Mit dem Flugzeug:

Helgolands Diinen-Flugplatz wird von
verschiedenen Festlandsorten und anderen
Inseln angeflogen.

Buchungen: Tourist Information im Rathaus
Tel. 04725-808 808 und bei der jeweiligen
Fluggesellschaft, Tel. 047 25- 411

ADRESSEN

Tourist Information

Lung Wai 27 (im Rondell des »atoll«)
www.helgoland.de

Tel. 04725 -808 808

Karten fiir Veranstaltungen
und Fiihrungen
im Rondell des »Atoll«, Lung Wai 27

Bunkerfiihrungen

Um Voranmeldung wir gebeten!
Sonderfiihrungen nach Absprache.
Tel. 04725-808 808
info@helgoland.de

Fahrrader und Autos sind auf der Insel
nicht erlaubt. Sie kdnnen jedoch ein
elektrobetriebenes Taxi rufen.
E-Taxi-Service | Tel. 04725 - 313

Fahrstuhl

Der Fahrstuhl bringt Sie gegen eine geringe
Gebihr vom Unterland zum Oberland und
retour (Betriebszeiten siehe Aushang).

Diinenfahre

Die Diinenfahre fahrt je nach Wetterlage
von der Landungsbriicke oder aus dem
kleinen Nordosthafen - bitte die aktuellen
Hinweise beachten.

Inselbahn

In der Saison startet die »Bortebahn«
taglich von der Landungsbricke.

Tel. 0151-10 4704 24

Ausflugsfahrten
rund um Helgoland (Mai-Oktober)
Karten und Info Diinenfahrkasse /
Landungsbriicke

Foto-Safari mit dem Borteboot
Anmeldung: 0171- 48019 08
Abfahrt: Einstieg Landungsbriicke






