SCHWIMMENDE TRAUME

GRODE, HOOGE UND
NORDSTRANDISCHMOOR

EINE AUSWAHL
AN GESCHICHTEN

XPEDITION
a g UTHLANDE
Eine Landschaft im Meer

und ihre Menschen

entdecken | teilhaben | genieBen




INHALT

—

Herzlich Willkommen
...oder Main!
Der kleine Knigge fir Schutzgebiete
Ein Blick zuriick
Neue Heimat der Friesen
Sturmfluten pragen die Kiste
Heute - Das Ganze sehen
Die »Uthlande« und Helgoland
Die Halligen im Wandel der Zeit
Die Schutzzonen

Halligen
Schwimmende Traume

Hallig Grode - Ubersicht

Die Urspriingliche

Das tagliche Leben heute

Das Halligleben vor 1962

St. Margarethen - Kirche und Sturmfluten
Die Groder Steinkante

Hallig Hooge - Ubersicht
Die Konigliche
Hallig (er)leben

Hallig Nordstrandischmoor - Ubersicht
Die Jiingste
Mit der Lore auf dem Meeresgrund

Marchen vom Wattenschiffer Brork
Rezept »Hallig-Knerken«

Glossar

Wanderrouten in der Uthlande
Impressum

Anreise und Adressen

0O NN O O

n

12

16
18
20
22

24
26
28

30
32
34

36
37
38
40
42
43



HERZLICH WILLKOMMEN

...0DER MOIN,
WIE MAN BEI UNS

IN NORDFRIESLAND SAGT.

Wir begriifsen Sie herzlich auf Ihrer Entdeckungsreise in die
Welt der nordfriesischen Inseln und Halligen, der »Uthlande«,
sowie der Insel Helgoland.

Mit unseren Wanderbroschtiren wollen wir Sie begleiten,
diesen weltweit einzigartigen Lebensraum auf besondere Art
und Weise und aus einer anderen - aus unserer - Perspektive
kennenzulernen.

Von einheimischen Fachkundigen wurden viele Natur- und
Kulturschdtze fiir Sie aufbereitet. Diese bilden die thema-
tischen Stationen, die wir Ihnen in den einzelnen Wander-
broschiiren vorstellen méchten.

Insgesamt gibt es 12 Touren, die jeweils in einem Wander-
fiihrer prdsentiert werden sowie eine Broschiire ohne
Wanderrouten. Von der Insel Helgoland tiber die Halligen
bis zur Nordspitze Sylts reicht die Spanne der Entdeckungen.

Wir danken allen Autorinnen und Autoren, Fotografinnen
und Fotografen sowie anderen Kunstschaffenden der Inseln
und Halligen, die mit ihren Geschichten, Texten, Bildern und
Hinweisen einen bedeutenden Beitrag zum Gelingen dieser
Broschiiren beigetragen haben.

Wer an der jeweiligen Route mitgewirkt hat, lesen Sie auf
den letzten Seiten.

Wir wiinschen Ihnen schone Wandertage mit vielen unver-
gesslichen Erlebnissen und Eindriicken.

Natalie Eckelt
Geschdiftsfiihrerin

Manfred Uekermann
Vorsitzender

Insel- und Halligkonferenz e.V.

Zum richtigen Umgang mit d
Lebensraum Wattenmeer haben

einige Hinweise und Tipps zusammen

Der KLEINE KNIGGE
fiir Schutzgebiete:

Alle Schutzgebiete sind mit amt-
lichen Schildern gekennzeichnet.

Achten Sie auf informative Tafeln. Sie
enthalten Hinweise zum Schutzzweck
der Region sowie zu den Tieren und
Pflanzen im Gebiet.

Das Wattenmeer ist eine lebens-
wichtige Tankstelle fir Millionen
Zugvogel. Bitte meiden Sie Vogel-
ansammlungen weitraumig. Storen
Sie britende Vogel nicht.

Im ganzen Schutzgebiet gilt eine
generelle Anleinpflicht fiir Hunde.

Abstand halten zu rastenden See-
hunden, Robben und Seevdgeln.

em einzigartigen
wir far Ihren Besuch

gestellt!

Das Zelten, Anlegen von Feuerstellen
und Verlassen offizieller Wege ist
untersagt.

Bitte nicht in den bewachsenen Diinen
»lagern«.

Nehmen Sie Ihren Mill wieder mit.

- Keine Mowen fittern.

Noch eine Bitte: Entnehmen Sie keine
Tiere und Pflanzen.

Lebenswichtig:

Auf gar keinen Fall sollten Sie auf
eigene Faust eine Wattwanderung
unternehmen! So harmlos das
Wattenmeer bei Ebbe auch aus-
sieht, so schnell kann die Flut Sie
Uiberraschen und den idyllischen
Naturraum wieder vereinnahmen.

Insel- und Halligkonferenz e.V.

In dem 2002 gegriindeten Verein engagieren sich die

26 Gemeinden und eine Stadt der nordfriesischen Inseln und
Halligen sowie der Insel Helgoland. Wir bearbeiten gemeinsam
Themen, um die Region fiir die Bevdlkerung wirtschaftlich
und kulturell zu starken sowie die Identitat zu bewahren.
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»Landtcarte Von dem Alten Nortfrieslande Anno 1240« (Johannes Mejer, Husum)
Dort, wo friher bliihendes Kulturland lag, erstrecken sich heute ausgedehnte,
von Rinnen zerschnittene Wattflachen. Unter den jungen Wattsedimenten
vergraben, liegen noch heute vielerorts seltene Reste menschlicher Tatigkeit in
diesem, von der See geraubten Lande. Diese Kulturspuren treten an giinstig
gelegenen Stellen bei Niedrigwasser zutage.

Auf der Karte konnen Sie in grauer Schattierung die heutigen Umrisse der
Landschaft erkennen.

EIN BLICK ZURUCK

Noch vor ca. 2.000 Jahren verlief die Kiistenlinie im Westen
viele Kilometer weiter seewdrts als heute. Die damalige
»Sandstrand-Kiiste« entstand aus Sandablagerungen der
vorletzten Eiszeit, reichte bis Eiderstedt und wurde durch
grofde Wasserlaufe (Priele) geteilt.

Neue Heimat der Friesen

Das Hinterland 6stlich dieses »Sandwalls« wurde zur neuen
Heimat der Friesen, die seit 800 n. Chr. diese Auf3enlande
(Uthlande) besiedelten. Sie kultivierten das sumpfige Niede-
rungsgebiet mit Hilfe von Entwasserungsgraben. Ihre Hauser
bauten sie zum Schutz vor dem Meer auf Wohnhiigeln, Warften
genannt.

Sturmfluten pragen die Kiiste

Immer wieder liberspiilten Sturmfluten die moorigen Niede-
rungen, zundchst allerdings ohne folgenschwere Auswirkungen.
Die Salzgewinnung aus Torf seit dem 11./12. Jahrhundert
trug dazu bei, die zerstorerische Kraft der Sturmfluten zu
verstarken. Durch Abbau von mit Meersalz angereicherten
Torfschichten im Untergrund wurde das Land »tiefergelegt«.
Die andauernden Uberflutungen konnten nun weiter in das
Landesinnere eindringen mit teils katastrophalen Folgen.
Erste Grote Mandrdnke: Am 16. Januar 1362 tiberspiilte die
»Marcellusflut« die »Uthlande« und riss grofie Teile mit sich
fort. Uber 100.000 Menschen kamen um. Die ersten Halligen
entstanden. Zweite Grote Mandranke: Am 11. Oktober 1634
zerstorte die »Burchardiflut« auch die hufeisenformige Grof3-
insel Alt-Nordstrand mit Tausenden von Opfern.
Nordfrieslands Kiiste und die Uthlande erhielten ungefahr die
heutige Form.

»Uthlande« ist niederdeutsch oder altdanisch fiir »AuBenlande,
also die dem Festland vorgelagerten Inseln, Halligen und Marschen.
Heute ist ein Teil der ehemaligen Uthlande im Meer versunken oder
durch Eindeichung und Landgewinnung Teil des Festlands geworden.

Doch einige Inseln und Halligen trotzen bis heute der Nordsee -
und genau diese sind Ziel unserer Expedition.
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HEUTE:
DAS GANZE SEHEN

An der Westkiiste Schleswig-Holsteins begegnen wir zwei
ganz unterschiedlichen Kapiteln der Erdgeschichte.

Wahrend das Wattenmeer mit seiner Insel- und Halligwelt
zu den jiingsten Landschaften auf unserer Erde zéhlt, gehort
die Insel Helgoland zu den geologischen Oldies.

Die Fundamente der Felseninsel wurden im frithen Erd-
mittelalter vor ca. 260 Millionen Jahren gelegt. Trotz der ganz
unterschiedlichen Geburtstage haben beide Landschaften
viel gemeinsam.

Es sind die Menschen, ...

...die auf der anderen Seite des Deiches abseits vom Festland
leben. Wie die Landschaft wurden auch sie von Meer und
Wetter gepragt. Der Kampf gegen den »Blanken Hans,

wie die stiirmische Nordsee auch voller Respekt genannt wird,
aber auch das Leben mit und von der Nordsee sind Teil der
Identitat und einer ganz besonderen Kultur:

»Hier vertraut man aufeinander und riickt bei Gefahr zusam-
men, um zur Not auch ohne Hilfe vom Festland allein zurecht
zu kommenc.

...und die einzigartige Natur...

des Helgolander Felswatts sowie des Nationalparks

und UNESCO Weltnaturerbes Wattenmeer.

Unter dem Einfluss von Ebbe und Flut hat sich hier ein
weltweit einmaliger Lebensraum entwickelt, der sich stetig
verandert. Mehr als 10.000 Tier- und Pflanzenarten sind hier
zuhause und fiir iiber 10 Millionen Vogel ist die Watt-Welt
ein lebenswichtiger Rastplatz auf ihrem Zug zwischen
Brutgebieten und Winterquartieren.
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Vom Meer gebildet und vom Meer genommen

Die Geschichte der Halligen ist auch eine Geschichte der grofden
Sturmfluten, die in der Vergangenheit die Marsch immer
wieder veranderten. Seit der Entstehung der Halligen bis zum
19.Jahrhundert sind etwa 100 Halligen verschwunden, von
denen ein Teil nicht bewohnt war. Manche Halligen existierten
nur fiir kurze Zeit, bis ein Wattstrom sie mehr und mehr
verkleinerte, andere vergrofierten sich durch Sedimentanlage-
rung und wuchsen zusammen. Weitere Marschflachen wurden
an das Festland durch Eindeichung angegliedert.

Wahrend auf dem Festland und den grofieren Inseln schon im
14. Jahrhundert mit Eindeichungen und Landgewinn begonnen
wurde und immer bessere Deiche das Land schiitzten, blieben
die weiter aufRen liegenden Halligen den Fluten ausgesetzt.

Die Halligflut

Seit dem grof3en Landverlust bei der sogenannten Halligflut

von 1825, die fast alle aufier den heute noch existierenden

Halligen verschlang, iibernahm der Staat die Aufsicht iiber

den Kiistenschutz. In den folgenden Jahrzehnten wurden die

Halligkanten befestigt. Manche Halligen wie Hooge erhielten

einen Sommerdeich. Allerdings wehrten sich die Hallighewoh-

ner oft gegen diese Mafinahmen. Zum einen mussten sie die

Kosten selbst tragen, zum anderen verloren sie Priele
als Hafen und Transportwege. Einige der

_!,-\.

=- "Wasserldufe mussten nun abgedammt
5 - - ©  werden, um dem Meer keine Angriffsflache
""-"' zu bieten.
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DIE URSPRUNGLICHE

HALLIG GRODE

Grode besteht aus der nicht mehr bewohnten ehemaligen
Hallig Appelland im Norden und der bewohnten Hallig Grode
im Stiden. Um die Jahrhundertwende wurden die beiden
Halligen im Zuge der Uferbefestigung miteinander verbunden.

Eine »tiefe« Verbindung

Damals wurde im Westen und Nordwesten ein Steindamm
gebaut, der verhindert, dass der ehemalige Trennungspriel -
»Tief« genannt - zwischen Grode und Appelland bei jedem
normalen Tidehochwasser tliberflutet wird.

Die Uferbefestigungsmafinahmen wurden bis in die 1920er-
Jahre fortgefiihrt, bis ein grofier Teil der Hallig mit einer Stein-
kante versehen war, um die vorherigen standigen Landverluste
zu verhindern.

Von Sturmfluten gepragt
Auch das Leben auf Gréde wurde in den fritheren Jahrhunder-
ten stark durch die Sturmfluten gepragt.

g e So gab es vor der Februarflut von 1825 auf den drei Halligen
P ol “'":':"'.::‘": 1..‘_& i - s, Ll B . . .
- Grode, Appelland und Habel noch 23 Hauser, in denen 90
Der ehemalige Trennungspriel, »Tief« genannt, zwischen Grode und Appelland, wie Menschen lebten. Bis in das Jahr 1874 verblieb nur die Halfte
auf der »Historischen Karte von den Nordfriesischen Inseln« von Franz Geerz 1888 der Einwohner.
(A) oder auf der alten Postkarte von ca. 1910 (B), ist noch deutlich zu erkennen. Heute leben 10 Menschen auf der Knudswarft.

Grode ist die einzige Hallig, auf der heute noch Allmende-
wirtschaft betrieben wird, also das Land gemeinsam bewirt-
schaftet wird. In fritheren Zeiten bedeutete es, dass Land-
verluste durch Sturmfluten von allen Beteiligten der Allmende
getragen wurden.

Der Blick auf ein zaunfreies Weideland, ohne abgegrenzte
»Eigentumsstiicke«, macht Gréde schon vom AufReren her
zu einer der am urspriinglichsten erhaltenen Halligen.

Die Luftbildaufnahme zeigt Grode in der heutigen Zeit.



Bei normaler Wetterlage wird die
Hallig taglich mit Post versorgt.

Von Oland bringt der Postschiffer
mit seinem Motorboot die Post nach
Grode und nimmt die abgehende
Post mit. Vom Friihjahr bis Herbst
wird auch Hallig Habel, die zur
Gemeinde Grode gehort, auf diese
Weise zweimal je Woche mit Post
versorgt.

Die Knudswarft mit den 4 Wohnh&usern

Strom und Wasser gibt es seit 1976 auf Grode (iber eine Strom- und Wasserleitung,
die mit dem Festland verbunden ist. Heizungen und Warmwasserbereitung werden
mit Erdwarme, Holzpellets, Solaranlagen oder konventionellem Strom betrieben.

DAS TAGLICHE LEBEN

Durch die Lage und Groéfe der Halligen gestaltet sich der
Alltag der Menschen dort anders als auf dem Festland.

Lebensmittel werden beim Kaufmann auf dem Festland
bestellt und kommen dann per Schiff nach Grode.

Da bei Eiswintern meist schwierige oder auch keine
Schiffsverbindungen bestehen, werden fiir die Winter-
monate Vorrate mit lagerfahigen Lebensmitteln ange-
schafft.

Die »langen Tage«

Die Schiffsverbindung zum Festland wird ganzjéhrig
von Schliittsiel betrieben.

Alle 14 Tage besteht fiir die Halligleute die Moglichkeit,
fiir einen Tag aufs Festland zu fahren. Zu diesen Zeit-
punkten ist morgens und abends Hochwasser, so dass
die Hallig zweimal am Tag angelaufen werden kann.
Im Gegensatz zu Hooge und Langenef kann Grode bei
Niedrigwasser von keinem Schiff erreicht werden.
Arztbesuche miissen mdglichst auf diese so genannten
langen Tage gelegt werden. Anderenfalls ist eine
Ubernachtung erforderlich.

Im Krankheitsfall auf der Hallig ist die Gemeindepflege-
rin von Langenefd Ansprechpartnerin. In Notfillen
werden Rettungshubschrauber fiir den Krankentransport
aufs Festland eingesetzt.

Das tagliche Leben auf der Hallig ist sicher etwasd

teurer als auf dem Festland, da fr a|!e Waren un

Giiter Fracht bezahlt werden muss. Hinzu kommen
die Fahrtkosten fir eigene Festlandsbesuche.



Wer auf der Hallig lebte,
war weitestgehend auf
sich allein gestellt.
Bis 1962 wurde mit Ditten
| (getrockneter Mist (B))
. gekocht und gebacken
und gleichzeitig das Haus
beheizt.

In der Mitte der Knudts-
waft befindet sich der
sogenannte Fething
(fries.: fassen, GefaB).

DAS HALLIGLEBEN VOR 1962

Es ist noch nicht lange her, da war man in der Halligwelt
weitestgehend auf sich gestellt.

Ditten und Stranden

Bis 1962 benutzte man als Lichtquelle Petroleumlampen
und heizte mit getrocknetem Kuhmist, »Ditten« genannt.
Dazu wurde der Mist gesammelt, ab April auf dem Warfthang
zum Trocknen ausgebreitet, mit FiiRen und Klopfern fest-
gestampft und nach dem Abtrocknen in ca. 25 cm grofe
Quadrate gestochen und gewendet.

Die fertigen Ditten (im Juni vor Beginn der Heuernte) rochen
beim Verbrennen nicht mehr. Sie wurden in der guten Stube
im Bilegger (Beilegeofen), der von der Kiiche aus beschickt
wurde, verbrannt.

Als weiteres Brennmaterial benutzte man das Holz, das

an der Halligkante hdufig antrieb. Dieses Einsammeln von
Strandgut nannte man »Stranden«.

SiiBwasser sammeln

Noch bis 1976 verwendete man Regenwasser als Trink-
wasser. Das von den Reetdachern fliefdende Regenwasser
wurde in den »Soodg, einer Zisterne im Garten, geleitet und
dann mit einem Eimer aus dem Garten ins Haus geholt.

Von 1962 - 1976 fiihrte eine direkte Leitung aus dem Sood ins
Haus. In heif3en, trockenen Sommern musste Wasser mit
Schuten vom Festland gebracht werden

Fiir das Vieh diente ein Teich, der »Fething, als Trinkwasser-
reservoir. Das Fethingwasser lief in einen Fethingsood.

Von dort pumpte man es hoch und konnte es dann in die
Viehtranken leiten.

Von 1963 - 1976 erfolgte die Stromversorgung tiber
ein Dieselaggregat, das sich in einem Hof befand und alle
Héuser mit Strom versorgte.
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Die Halligkirche St. Margarethen befindet
sich mit einem kleinen Friedhof auf der
Kirchwarft. Der kleine Kirchraum beherbergt
Kunstschatze, die von der wechselvollen
Geschichte der Groder Gemeinde Zeugnis
ablegen. Im dstlichen Teil des Gebaudes
befindet sich die Lehrerwohnung und der
Unterrichtsraum der Schule von Grade.

Die zwei Warften auf

P Hallig Grode, links die

Kirchwarft, rechts die
Knudswarft, sind vom
Anleger bereits gut zu
erkennen.

Besonders eindrucksvoll ist der
Renaissance-Altar (1592), der die
Lebensgeschichte Jesu darstellt.
Grode ist eine eigenstéandige
Kirchengemeinde, die heute von
der Pfarrstelle Hallig Langene
betreut wird. Gottesdienste finden
alle 4-5 Wochen je nach Wetterlage
statt.

Wie in allen Insel- und Halligkirchen
hangt auch in der Groder Kirche
ein Votivschiff. Es handelt sich

um eine Brigg »Zwei Briider,

die vermutlich dem Gedenken der
verstorbenen oder verschollenen
Seefahrer gewidmet ist.

ST.

2
KIRCHE

UND STURMFLUTEN

MARGARETHEN

Auf der Kirchwarft finden Sie den Kirchraum der Kirche

St. Margarethen. Nutzen Sie die Hinweise auf den Inschriften
und betrachten Sie die originalen Kunstschatze, um einen
Moment in die stiirmische Vergangenheit einzutauchen.

St. Margarethen - Kirchen und Sturmfluten
Die Geschichte der Kirchen ist auch eine Geschichte der
zerstorerischen Sturmfluten in den »Uthlanden«.

Opfer der Nordsee

Bereits 1362, als der sagenumwobene Ort Rungholt zerstort
wurde, gab es im Bereich Grdde eine Kirche. Irgendwann
danach wurde auf der neu entstandenen Hallig ein Kirchen-
gebdude errichtet, die »St. Margarethen-Kirche«. 1615 wurde
sie abgerissen, weil das Meer vordrang und die Kirchwarft
gefahrdete.

Eisflut

Wenn das Wattenmeer von einer Eisdecke iiberzogen ist,

sich das Wetter dndert und ein schwerer Sturm mit Landunter
kommt, driickt er die Eismassen tiber die Hallig und richtet
schwerste Schaden an. So zerstorte 1625 eine Eisflut die vierte
Kirche - auch heute noch ein Ereignis, das auf den Halligen
geflirchtet wird.

Nachdem weitere Kirchen der Nordsee weichen mussten,
entstand das siebente Gebaude im Jahre 1779. Es steht noch
heute, musste jedoch 1825 griindlich repariert werden, weil
die Sturmflut die Westwand zum Einsturz gebracht hatte.

Bei dieser »Halligflut« ertranken 74 Menschen auf den Halligen,
allein auf Grode eine 10-kopfige Familie. Viele Groder mussten
danach ihre Hallig verlassen, weil die zerstorten Hauser und
Warften ein Bleiben unmoglich machten. Von iiber 90 Einwoh-
nern blieben noch 66 auf Hallig Grode.

Es war das letzte Mal, dass bei Sturmfluten Menschen auf
den Halligen ums Leben kamen.



Wenn Sie Hallig Grode vom

Schiffsanleger im Westen

besuchen und zu den Warf-

ten gehen, passieren Sie

die Steinkante. Sie beginnt o

im Nordwesten und folgt G R 0 D E R ST E | N KA N T E

dem West- und Siidufer bis

in den Siidosten. Wenn Sie Hallig Grode vom Schiffsanleger im Westen besuchen
und zu den Warften gehen, konnen Sie dabei ein tiber hundert
Jahre altes Bauwerk bewundern: Die Steinkante.

Groder Steinkante

Die Steinkante beginnt auf dem Niveau der Salzwiesen und
lauft schrag etwa drei Meter tief hinunter ins Watt. Sie besteht
aus grofden Steinen, die aus Skandinavien nach Gréde und auch
zu den anderen Halligen transportiert und vor Ort gespalten
wurden. Die Steine liegen in einem Bett aus grof3en Kieseln
und sind eng gesetzt wie eine gepflasterte Oberflache.

In spateren Jahren wurden die meisten Abschnitte durch
Fugenverguss mit Bitumen abgedichtet, um Ausspiilungen zu
verhindern. Der Sockel im Watt ist durch vorgeschiittete Steine
zusatzlich vor der Kraft des Wassers geschiitzt.

Schutz der Wellenbrecher

Seit 1867, nach dem Deutsch-Danischen Krieg, gehorten

die Nordfriesischen Halligen und Inseln zur neuen preuf3i-
schen Provinz Schleswig-Holstein. Die grof3e Bedeutung

der Halligen als vorgelagerte Wellenbrecher zum Schutz der
Festlandsdeiche war damals bereits bekannt. Daher veran-
lasste der preufiische Staat die bis dahin ungeschiitzten Ufer

TIPP: An manchen Stellen kénnen zu befestigen, um weitere Landverluste auf den Halligen zu
Sie in den Steinen der Steinkante stoppen.
eingemeiBelte Bauabschnittsnum-
. mern und Jahreszahlen entdecken. Auf Grode begann man 1898 mit dem Bau der Steinkante,
der sich mit Unterbrechungen bis 1927 hinzog. Wahrend
‘& Im Norden und Osten von Hallig des Ersten Weltkriegs und der nachfolgenden Inflationsjahre
- Grode sind auch heute noch ruhten die Arbeiten.
- natirliche Ufer mit Abbruchkanten 1916 und 1923 zerstorten Sturmfluten den ungeniigend
zu finden, die durch vorgelagerte gesicherten Verbindungsdamm, der erst 1924 neu aufgebaut
. Lahnungsfelder vor stéarkerer werden konnte, nachdem neue Gelder fiir den Uferschutz

. Erosion geschutzt sind. bewilligt worden waren.




DIE KONIGLICHE

Hooge ist die zweitgrofite Hallig und - anders als
die anderen Halligen - mit einem Steindeich gegen
Uberflutungen bei leichteren Sturmfluten geschiitzt.

Die Gemeinde umfasst neben der Hallig Hooge auch
die unbewohnte Hallig Norderoog.




DIE KONIGLICHE

HALLIG HOOGE

Auf Hooge wohnen derzeit 95 Menschen auf 10 besiedel-
ten Warften: Backenswarft, Hanswarft, I[pkenswarft,
Kirchwarft, Lorenzwarft, Mitteltritt, Ockeliitzwarft,
Ockenswarft, Volkertswarft und Westerwarft.

Die Hanswarft ist die Hauptwarft der Hallig und beher-
bergt viele Funktionen des o6ffentlichen Lebens, z. B. das
Biirgermeisteramt, das Gemeindehaus, die Freiwillige
Feuerwehr, diverse Geschafte, Gaststiatten und Museen
(darunter ein Hallig- und Heimatmuseum), das Touris-
musbiiro, das Sturmflutkino und einen Markttreff.

Vor 1362 war Hooge Teil der Pellwormer Harde auf der
Insel Strand. Durch die Zweite Marcellusflut wurde sie
von Strand abgetrennt. Die Besiedlungsgeschichte
Hooges verlief in dhnlicher Weise wie auf den anderen
Halligen. Die Hallig verlor im Laufe der Zeit sowohl an
Grofie als auch an Einwohnern.

Naturschauspiel auf den Salzwiesen

Trotz des Verlustes an Halligland in der Vergangenheit
bieten die verbliebenen Salzwiesen auf Hooge und den
anderen Halligen ideale Futterplatze fiir Zugvogel wie die
»Dunkelbduchigen Ringelganse«. Im Friihling landen

Bis zu 50.000 dunkelbauchige Ringelganse grofe Schwirme, um auf dem Weg aus ihren Uberwinte-
(Branta bernicla bernicla) halten sich im rungsgebieten in die Brutgebiete zu rasten und »aufzu-

- Frihjahr auf den nordfriesischen Halligen tanken«.

# und den umliegenden Wattflachen auf.
Sie fressen Gras, um Energie aufzutanken Seit 1998 laden die Halliggemeinden, Naturschutzver-
fir den ca. 5.000 km langen Flug in ihre bande sowie die Nationalpark Service gGmbH Urlauber
Brutgebiete an der Eismeerkiiste. und Tagesgéste ein, das eindrucksvolle Naturschauspiel
Um die Strapazen des langen Fluges, des des arktischen Vogelzuges »live« zu erleben: Die »Ringel-
Eierlegens, Briitens und Aufziehens der ganstage«. Das umfangreiche Programm mit verschiede-
Jungen zu bewéltigen, muss eine Gans nen Veranstaltungsorten wird auf Hallig Hooge eréffnet.

mindestens 1,6 kg wiegen, wenn sie um
den 20. Mai das Wattenmeer verlasst.
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=> Nach Ankunft am Hooger o I

Fahranleger konnen Sie

entscheiden, wie Sie die A i
Expedition auf die Hallig h gy
gestalten wollen. Allein zu i
FuB oder gegen meist gerin-
ges Entgelt mit einem Leih-
fahrrad, einem Planwagen
oder in einer kleinen Gruppe
im Rahmen einer Halligfiih-
rung der Schutzstation
Wattenmeer.

HALLIG (ER)LEBEN

Einen Tag Hallig (er)leben

Die Hallig ladt zu langen und ausgedehnten Spazier-
gangen ein. Neben zahlreichen Eindriicken in einer
einmaligen Natur (Japsand, Norderoog) finden sich
auch viele Sehenswiirdigkeiten hier.

Wohnkultur der Seefahrer

Der Konigspesel und das Heimatmuseum auf der Hans-
warft sind von April bis Oktober - in den Wintermonaten
nach Absprache - zu besichtigen. Beide Museen zeigen

u. a. die Kultur der Seefahrer des 18. Jahrhunderts, die
alte friesische Wohnkultur und Wattfunde untergegange-
ner Warften.

Der »Konigspesel« liegt in einem »Traufenhaus, das
1776 vom Kapitdan Tade Hans Bandix errichtet wurde.
Der »Pesel« ist mit vielen Kunstschitzen, hollandischen
Kacheln (A) und stilvoller Decken- und Tiirenmalerei
der eindrucksvollste Raum. Den Namen verdankt er
Konig Friedrich VI. von Danemark. Dieser wurde auf
einer Besichtigungsfahrt (1825) von einer Sturmflut
{iberrascht und wibhlte fiir die Ubernachtung diese feine
Friesenstube aus.

Kleine Kirche mit groBer Sturmflutgeschichte

Die Halligkirche St. Johannes auf der Kirchwarft aus

dem 17.Jahrhundert enthalt Kunstwerke des Meisters
Ringelin aus Flensburg. Weitere Kunstgegenstande wie
die Waltiir an der Kanzel, das holzgeschnitzte Taufbecken
oder die Gedenktafel tiber der Siidtiir berichten ein-
drucksvoll von der Geschichte der Halligen. Von der
Kirchwarft kann man wunderbar zum Seglerhafen
spazieren, wo das Stelzenhaus, Heimat der Segler, steht.

e Audiofiihrung far Blinde,

Horen Sie Sl begierige Sehende

i issens
Sehbehinderte und wiss
{iber Hallig Hooge an-
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Die Geschichte der Hallig
einer der grofiten Kat: ordseekiiste jem
erlebt hat. Bis zur B ote M

Jahr 1634 bildete

Hallig Nordstrandischmoor

DIE JUNGSTE

Nordstrandischmoor ist entsteh schichtlich die jiingste
der Halligen. Sie gehort zur Ge Nordstrand.

schmoor beginnt mit
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In der Nacht vom 11. auf den 12. Oktober 1634, der Burchardiflut, wurde die Insel
Strand in vier Teile »zerbrochen«. Es entstand die Hallig Nordstrandischmoor.
Kupferstich der Burchardiflut von 1634

Auf dem Sturmflutpfahl von 2002 vor
der Schulwarft sind die wichtigsten
Sturmfluten markiert. Die Burchardi-
flut, vom 12. Oktober 1634, dem Entste-
hungstag der Hallig Nordstrandisch-
moor, ist dabei nicht an der héchsten
Stelle des Pfahles zu sehen. Es gab
hohere Fluten, etwa 1962 und 1976.

Die Marke fiir die durchschnittliche
Wasserhéhe der jahrlich etwa dreiBig |
»Landunter« auf der Hallig verlauft auf
dem Pfahl ungeféhr in Bauchhéhe.

DIE JUNGSTE
LIG NORDSTRANDISCHMOOR

»dat wiiste Moor«

Vor der Burchardiflut war Nordstrandischmoor nicht bewohn-
tes Hochmoor, in dem Torf gestochen wurde. In der Orkan-
nacht bot »dat wiiste Moor« vielen Nordstrandern eine
Zufluchtsmoglichkeit. Einige Familien siedelten sich an und
lebten von Fischerei und Schafzucht. In den folgenden
Jahrhunderten wurde die Hallig wiederholt von Sturmfluten
zerstort, sodass sie im Vergleich zu 1634 lediglich noch ein
Drittel der damaligen Flache aufweist.

Ein kirchenloser Friedhof

Auch der Versuch auf Nordstrandischmoor eine Kirche zu
bauen, scheiterte mehrfach am »Blanken Hans«. Um in den
stiirmischen Herbst- und Wintermonaten nicht den beschwer-
lichen Weg in die Odenbiiller Kirche auf Nordstrand antreten
zu missen, wurde 1656 eine eigene Kirche gebaut. Die Gelder
dafiir resultierten aus dem Verkauf von im Watt gefundenen
Resten der Alt-Nordstrander Kirchen. Viermal wurden bis
1825 die Kirchen durch Sturmfluten zerstort. Danach ent-
schloss man sich keine neue mehr zu bauen.

Seitdem gehort die kirchenlose Hallig zur Kirchengemeinde
Odenbiill auf Nordstrand. Beerdigungen gab es allerdings bis
ins 20. Jahrhundert. Der gut erhaltene Halligfriedhof in der
Nahe der Amalienwarft zeugt noch heute davon. Da eine
Beerdigung auf der Hallig nicht mehr moglich ist, wurde auf
dem Halligfriedhof ein Gedenkstein (B) aufgestellt. Dort wird
mit kleinen Tafeln an die Verstorbenen erinnert.

Ubrigens: Die kleinste Schule Deutschlands liegt auf
der Amalienwarft. Nachdem die Pastoren anfangs die

Lehrerfunktion tibernahmen, kommen seit 1822
ausgebildete Padagogen auf die Hallig.

Eine Lehrkraft unterrichtet die Kinder von der ersten bis
zur neunten Klasse in einem gemeinsamen Klassenraum.
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[ Auf der Hallig sind Sie zu FuB

unterwegs und kénnen auch
entlang der Steinkante fast die
gesamte Hallig umrunden.

Der Lorendamm ist kein offentlicher Weg,
sondern wurde vom Land Schleswig-Holstein
im Zusammenhang mit dem Kustenschutz
angelegt. Die Halligliiiid diirfen den Damm
auch mit ihren privaten Loren - meist
Anfertigungen im Eigenbau - als Verbindung
zum Festland nutzen. Der Lorendamm darf
nicht zu FuB betreten werden!

Nationalpark-Wattfiihrungen
Hier kdnnen Sie das Faltblatt mit
allen Kontaktdaten herunterladen.

MIT DER LORE
AUF DEM MEERESGRUND

Schutz der Hallig

Um die Hallig vor weiteren Zerstorungen zu schiitzen,
begannen 1914 erste Sicherungsarbeiten, die jedoch
durch den Ersten Weltkrieg unterbrochen wurden.
Fiir den Bau der Steinkante, die die Hallig auch heute
noch vor Landverlust bewahrt, wurde zwischen 1926
und 1935 ein Lorendamm als Arbeitsweg fiir den
Kiistenschutz gebaut.

Durch die Eindeichung der ehemaligen Nordstrander
Bucht (1979 - 1986), dem Beltringharder Koog, riickte
das Festland néher an die Hallig heran.

Einzigartige Natur

Nordstrandischmoor bietet das ganze Jahr iiber ein
einzigartiges Naturschauspiel. Zu den Highlights gehort
die Rast von tausenden Ringelgédnsen. In der Zeit von
Februar bis Mai machen sie eine Pause im Wattenmeer
auf ihrem Weg von den Kiisten Frankreichs, Siidenglands
und den Niederlanden ins sibirische Winterquartier.

Die »Ringelganstage« im Friihjahr (s.S. 26) feiern den
Besuch der Ganse mit einem bunten Veranstaltungs-
programm.

Neben den Nationalpark Wattfiihrerinnen und Watt-
fithrern bietet auch die Schutzstation Wattenmeer eine
naturkundliche Wattwanderung zur Hallig an: ein
unvergessliches Naturerlebnis, das jedoch nur unter
fachkundiger Fithrung zu genief3en ist. Bitte gehen Sie
daher nicht auf eigene Faust ins Watt.
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Brork war ein wunderlicher Kauz Er hatte immer Zelt genug.
Sagte man ithm: »Brork, Brork, die Zeit hat Fliigel«, so antwor-
tete Brork fein langsam und beddchtig: »Zeit zu allem, Zeit zum
Leben, Zeit zum Sterben.« Und er ging in der Tat mit der Zeit
nicht sparsam um. Dennoch machte er allerlei Entdeckungen
und wurde wohl von Spafvégeln »Der Entdecker« genannt.

Als er einstmals mit seinem Ewer nach Husum segelte, tiberfiel
ihn in der Gegend der Hallig Gréde die Nacht zu friihe.

Er verfehlte die gewohnliche FahrstrafSe oder Tiefe, eben weil er
nicht aufpasste, und steuerte in eine Wehle der Hallig hinein und
blieb im Schlamm stecken. Brork warf Anker, legte sich in seine
Koje und schlief ein. Am folgenden Morgen, als der Tag graute,
weckte ihn sein Gehilfe: »Baas, weifs doch in aller Welt nicht, wo
wir sind!« Brork wischte sich die Augen aus und wunderte sich
nicht wenig, als er die Entdeckung machte, dass er rings von
griinem Landgras, nicht Seegras, umgeben war. Er beschloss
augenblicklich wieder umzukehren; allein das wunderliche
Fahrwasser, in welches er wider seinen Willen hineingeraten
war, hatte kaum hinreichende Breite und Tiefe, dass er seinen
Ewer wenden konnte, und es war Hohlebbe.

»Zeit bringt Rat«, meinte Brork, und hiefs seinen Gehilfen
geduldig warten. Es blieb Brork nichts anderes tibrig, als mit der
kommenden Flut vorwdrts in’s Land hinein zu steuern.

Er richtete seinen Kurs genau nach den Kriimmungen der Wehle,
und, oh Wunder! - er kam an der anderen Seite der Hallig Gréde
wieder in’s Wattenmeer hinaus. Die von ihm entdeckte Straf3e
hiefs fortan ihm zu Ehren »Brorkenboll«.

SEEFAHRER-KEKSE




®GLOSSAR

Abbruchkante: Typisch fiir die Halligen ist
der deutlich sichtbare Absatz zwischen
dem héherem Vorland und dem Wattboden.
Dieser entsteht, wenn durch das aufge-
wiihlte Meer Bodenmaterial abbricht.

Appelland: Wahrscheinlich von fries. Appelun
(lun=Land), das abgetrennt ist von Grode.

Bilegger Wandstandiger: Eiserner Kasten-
ofen, der in der Wohnzimmerstube steht,
aber von der Kiiche aus beheizt wird.

Biosphére Die Halligen: Die finf groBen
nordfriesischen Halligen - Grade, Hooge,
LangeneB, Nordstrandischmoor, Oland -
gehoren seit 2004 zum von der UNESCO
anerkannten »Biospharenreservat Schles-
wig-Holsteinisches Wattenmeer und
Halligen«. UNESCO-Biosphérenreservate
sind international reprasentative Modell-
regionen. Sie sind wertvolle Natur-Kultur-
landschaften, in denen der Mensch nach-
haltig wirtschaftet und im Einklang mit der
Natur lebt.

Blanker Hans: Eine schon im friihen Mittel-
alter bekannte Bezeichnung fiir die stiirmi-
sche Nordsee.

Deich mittelniederdeutsch »dik« (Deich,
Damm): Wasserbauliche Schutzanlage
entlang von Kiisten oder Fliissen, um das
niedrige unmittelbar daran anschlieBende
Hinterland vor Uberflutungen zu schiitzen.

Ditten: Getrockneter, in Sodenform ge-
stochener Kuhmist, der auf den Halligen
als Brennmaterial genutzt wurde.

Ebbe: Zeitraum des ablaufenden Wassers,
das seinen niedrigsten Stand bei Niedrig-
wasser erreicht.

Ewer: Flach gebautes Fischerei- und Fracht-
fahrzeug der Niederelbe, Ein- bis Andert-
halbmaster mit Seitenschwertern, spitzen
Bug und Heck; spater auch mit Spiegel-
heck.

Fennen: Weideland

Fething: Vieh-Trénkteich als wichtiger
Bestandteil der StiBwasserversorgung.

Faschine: Buschreisig zum Ausstopfen der
Lahnungen.

Flut: Zeitraum des auflaufenden Wassers,
das seinen héchsten Stand bei Hochwasser
erreicht.

Gezeiten oder Tiden niederdeutsch Tid, Tied
(Zeit) PI. Tiden, Tieden (Zeiten): Durch die
Anziehungskraft (Gravitation) von Mond
und Sonne beeinflusste Wasserbewegun-
gen der Ozeane.

Grdde: Groden; Anwachs, Polder, Koog
Hallig: Die Halligen erheben sich nur wenige
Meter (iber den Meeresspiegel. Sie sind
kleine Marscheninseln ohne schiitzenden
Deich, die bei Sturmfluten dberspiilt werden

(»Landunter«). fries. hal: niedriges Stiick
Land, das tiefer liegt als der Weg.

Harde: Bezeichnung fiir die politische
Zusammenfassung mehrerer Kirchspiele,
heute Gemeinden.

Hohlebbe: niedriger Wasserstand, wie er bei
Nordost-Wind eintritt

Klaotschiffer: Spottname fir Wattenschiffer

Lahnung: Buhnenartige, haufig in rechteckige
Felder abgesteckte Damme aus zwei Pfahl-
reihen und Buschwerk im Deichvorland,
die der Sedimentablagerung dienten.

Landunter: Uberflutung des Griinlandes der
Halligen vor der nordfriesischen Nordsee-
kiiste. Das Ereignis tritt etwa 5 bis 20 Mal
im Jahr auf.

Ley: alte Bezeichnung fiir Priel.

Mandranken: Schwere Sturmflutkata-
strophen, die zu groBen Landverlusten
fihrten, bei denen viele Menschen und
Tiere ertranken. Zum Beispiel die zweite
Marcellusflut am 16. Januar 1362 (»de
grote Mandranke«) Die »Erste Marcellus-
flut« ereignete sich tibrigens auf den Tag
genau am 16. Januar 1219, dem Gedenktag
des Heiligen Marcellus I. Daher erhielt sie
ihren Namen.

Marsch / Schwemmland: Schwebstoffe aus
dem Wasser lagerten sich ab und bilden
die Grundlage der Marschbdden.

Meede: Heuland

Nationalpark Schleswig-Holsteines
Wattenmeer: (seit 1985) Der groBte
deutsche Nationalpark. Landseitig wurde
die Grenze in einem Abstand von 150 m
vor dem Landschutzdeich festgelegt.

Die nordfriesischen Inseln sowie die
Halligen Grdde, Hooge, LangeneB, Nord-
strandischmoor und Oland zahlen nicht
zum Nationalpark.

Nippflut: Die besonders gering ausgebildete
Nippflut entsteht etwa alle 15 Tage bei
Halbmand. Dann stehen die Gestirne
Sonne, Mond und Erde im rechten Winkel
zueinander und ihre Anziehungskrafte
heben sich teilweise auf.

Pegel: Messgerat, um die Hohe von
Wasserstanden festzustellen. Die ein-
fachste Form ist eine ins Wasser ge-
steckte Latte mit Messmarkierungen.

Um wegen der Einflisse der Gezeiten
keine Minuswerte zu erhalten, legte man
die Nullpunkte der Pegel (PN) an der
deutschen Nordseekiiste einheitlich auf
fiinf Meter unter Normal Null (NN).

Pesel: Die »gute Stube« im Friesenhaus
wurde nur zu besonderen Anlassen (Feste,
Besuche) genutzt. Es gab daher noch die
als taglicher Aufenthaltsraum genutzte
Déns. Im Gegensatz zur Déns, die mit einem
Bilegger beheizt werden konnte, galt der
unbeheizte Pesel als »kalte Pracht«.

Priel: Die Wasserrinnen, die bei Ebbe im
trockengefallenen Wattenmeer ver-
bleiben. Sie bilden die Hauptwege fiir
das wahrend der Gezeiten aus- und
einstromende Meerwasser.

Salzwiese: Begriintes Vorland im Watt vor
dem Landesschutzdeich.

Siel: Wasserdurchlass in einem Seedeich.
Ein Siel hat zwei Tore, die sich automa-
tisch schlieBen, wenn der Wasserstand auf

der Seeseite hoher ist als auf der Land-
seite. Ist das Wasser auf der Binnenseite
hdher, driickt es die Tore auf. So kann das
Wasser in die See ablaufen.

Springflut: Etwa alle 15 Tage, wenn sich bei
Voll- oder Neumond Sonne, Mond und Erde
in einer Linie befinden, addieren sich die
Anziehungskrafte der Gestirne. Das Hoch-
wasser in der Nordsee erreicht dann einen
um 30 bis 40 cm héheren Stand als bei
einer mittleren Flut.

Sood: Trinkwasserreservoir fir die Hallig-
bewahner, das von Regenwasser gespeist
wurde.

Tiden: s. Gezeiten

Traufenhaus: Die Begriffe giebelstandig und
traufsténdig bezeichnen die Orientierung
eines Gebaudes, bezogen auf eine StraBe
oder einen Platz. Der Begriff wird in der
Architektur sowie in der Denkmalpflege
und Stadtplanung verwendet. Ein traufstan-
diges Haus wird in Kurzform auch Trau-
fenhaus oder Traufhaus genannt.

Warft: Vom Menschen aufgeschiitteter
Siedlungshiigel fiir die Bebauung

Wattenmeer: Breiter Saum an der flachen
Gezeitenkiiste von Den Helder in den
Niederlanden bis Blavandshuk in Déne-
mark entlang der offenen Nordsee - fallt
bei Ebbe trocken und wird bei Flut groBten-
teils iberspilt.

Wehle/Kolk: Teichahnliche Wasserflache an
der Binnenseite des Deiches, die bei einem
Deichbruch durch »Auskolkung« des
Bodens an der Bruchstelle (Brogk) ent-
standen ist.

Weltnaturerbe: GroBe Teile des deutschen
und niederlandischen Wattenmeers sind
seit Ende Juni 2009 in die Liste des
UNESCO Welterbes aufgenommen, 2011
kamen das Hamburgische Wattenmeer
und 2014 das danische Wattenmeer hinzu.
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ES GIBT NOCH VIEL
ZU ENTDECKEN:

WANDERROUTEN
IN DER UTHLANDE

Auch hier kdnnen Sie die Region zu FuB erkunden.
Von Nord nach Siid durch die Uthlande bis nach Helgoland:

Sylter Norden - Mit den Diinen wandern
Sylter Osten - Auf den Spuren der Vergangenheit
Sylter Siiden - Ein Spaziergang mit dem Wind

Fohr Nordwest - Deiche, Kapitane und Sonnenuntergang
Fohr Siidost - Seebad, Strand, Kirchen und Reet

Amrum Nord - Von Walen, Grabern und Dorfern
Amrum Siid - Die Sprache der Zeit

LangeneB - Von Halligstorch bis Halligflieder
Grode, Hooge und Nordstrandischmoor
- Eine Auswahl an Geschichten

Pellworm Siidost - Ein historischer Spaziergang
Pellworm Nordwest - Auf Rungholts Spuren

Helgoland Unterland - Im Wandel der Zeiten
Helgoland Oberland - Der Fels in der Brandung
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ANREISE UND ADRESSEN €

MOBIL ZU UND AUF DEN

Hallig Grade

Es gibt keine Festlandsverbindung in Form
von Ddmmen oder regelmaBig fahrenden
Fahrschiffen. Nur wahrend der kurzen
Hochwasserzeit besteht fir Ausflugsschiffe
die Maglichkeit, die Hallig zu erreichen.

Anreise per Bahn, Bus oder Auto
Mit dem Zug bis Husum, weiter mit dem
Bus zum Fahrhafen Schliittsiel.

Schiffe

Fiir Feriengaste (und Ausfliige) fahrt die
MS Seeadler nach Absprache mit lhrem
Vermieter!

Allgemeine Fragen zum Fahrplan:
Kaptitan Heinrich v. Holdt

Tel. 046 74-15 35,

Bordtelefon: 0170 -7719 994
www.seeadler-hooge.de

Ausflugsfahrten
Kapitan Uwe Petersen, Tel. 046 67- 367
www.halligmeerfahrten.de

ADRESSEN

E EE Biosphare

Die Halligen
www.halligen.de

Weltnaturerbe
Wattenmeer
www.nationalpark-
wattenmeer.de/
sh/weltnaturerbe

HALLIGEN

Kaptitan Bernd Dietrichsen
Tel. 048 41-81481

Hallig Hooge

Schliittsiel - Hallig Hooge

Wyker Dampfschiffs Reederei
Tel. 0 46 81- 800, www.faehre.de

Halligreederei von Holdt
Kontaktdaten s. Hallig Grode

Nordstrand - Hallig Hooge und

Sylt (Hérnum) - Amrum (Wittdin) - Hallig Hooge
Adler-Schiffe, Tel. 0 46 51-98 70 888
www.adler-schiffe.de

Hallig Nordstrandischmoor

Urlaubsgaste erreichen die Hallig mit der
Lorenbahn. Tagesgaste gelangen mit dem
Ausflugsschiff von Nordstrand auf die Hallig.

Adler-Schiffe, Tel. 0 46 51- 98 70 888
www.adler-schiffe.de

Hallig Grode
www.groede.de

Hallig Hooge
www.hooge.de

Hallig

Nordstrandischmoor
www.nordstrand.de/insel/hallig-
nordstrandischmoor
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